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INFORME DE ACTIVIDADES DEL PROFESIONAL

1. OBIETO DEL CONTRATO:

“4UNAR ESFUERZOS TECNICOS, ADMINISTRATIVOS, OPERATIVOS Y
FINANCIEROS PARA BRINDAR ATENCION INTEGRAL A I.A POBLACION ADULTA
MAYOR EN VULNERABILIDAD SOCIAL Y FAMILIAR A TRAVES DE LOS CENTROS DE
PROTECCION SOCIAL UBICADOS EN EL MUNICIPIO DE PEREIRA."”

Alcance

Observacion

Mejora en la coordinacion y orientacion

espacial de los adultos mayores,

Algunos adultos mayores requieren mayor
apoyo en la diferenciacion de derecha e

izquierda.

Participacion activa y desarrollo de la

destreza manual.

Se observd motivacion y concentracion en

1a actividad.

Mayor relajacion y expresion emocional a

través de la musica.

La seleccion musical influyo positivamente

en el estado de dnimo de los participantes.

Gran aceptacion y disfrute por parte de los

adultos mayores y sus familias.

Se evidencio la importancia de la mtisica en

la memoria afectiva y la conexion familiar

Estimulacién cognitiva y sensorial a través

de la interaccion grupal.

Algunos adultos mayores necesitaron

refilerzo en la concentracién,

Identificacién y fortalecimiento de

habilidades artisticas.

Se evidencia un gran talento v entusiasmo

en el adulto mayor.

Desarrollo de la coordinacion mano-ojo vy

creatividad.

La musica ayudo a crear un ambiente

inspirador y estimulante.

Mejora en el animo v la disposicion para el

movimiento.

Algunos adultos necesitaron mas apoyo

fisico, pero disfrutaron la actividad




3. ACTIVIDADES REALIZADAS:

Durante el presente periodo se llevaron a cabo las siguientes actividades:

El 3 de febrero, se realizo una actividad de estiramiento enfocada en la conciencia corporal y
la diferenciacion de derecha e izquierda. Ademas, se trabajé en la disociacion de partes del

cuerpo, promoviendo la movilidad y el reconocimiento espacial en los adultos mayores.

E! 7 de febrero, se llevo a cabo una actividad de bolillado, una técnica gue consiste en hacer
bolitas de papel seda para rellenar dibujos. Esta dindmica tuvo como objetivo fortalecer la
motricidad fina, especificamente ¢l agarre en pinza, y estimular el sostenimiento cognitivo al

completar un disefio con dichas bolitas de papel.

El 10 de febrero, se realiz6 una sesion de estiramiento y relajacion, complementada con la
reproduccion de canciones que evocaron emociones Yy recuerdos en los participantes. Esta
actividad no solo favorecio el bienestar fisico, sino que también estimul6 la memoria afectiva

y reforzo la conexion con experiencias pasadas a través de la misica.

El 14 de febrero, se llevo a cabo una presentacion del grupo "Son del Parche”, quienes
interpretaron en vivo un repertorio de boleros. La actividad busco fomentar la integracion de
los adultos mayores con sus familias y el personal de la Fundacion Juan Pablo II, permitiendo

que disfrutaran de la misica en un ambiente de compafiia y evocacién de recuerdos.

El 17 de febrero, se realizaron dos actividades. La primera fue una dindmica grupal en la que
se ufilizaron cuadros de papel seda y se asignaron colores a cada adulto mayor, quienes
debian levantar su papel cuando escuchaban una cancion relacionada con su color. Esta

actividad estimui0 la atencion, la memoria y el reconocimiento de los colores.

Posteriormente, se llevo a cabo un trabajo individual con el adulto mayor Nelson, a quien se
le presté una guitarra para interpretar musica cristiana. Este espacio permitié identificar y

potenciar talentos individuales, con miras a la muestra de falentos programada para marzo.

E1 27 de febrero, se llevaron a cabo dos actividades enfocadas en la mofricidad y la
estimulaci6n sensorial. En la primera, los adultos mayores realizaron una sesién de pintura
con colores, representando nifios cantando, mientras de fondo sonaban tangos clisicos. Esto

favoreci6 la creatividad y la coordinacion motriz.



En la segunda actividad, se propicio el baile de tango con algunos adultos mayores,

promoviendo fa movilidad y el disfrute del movimiento a través de la danza.

ACTA GENERAL DEL 01 DE FEBRERO AL 28 DE
FEBRERO DEL 2025

Durante cl presente periodo se realizaron las siguientes actividades, para cumplir con el presente

alcance contractual:

1.

2 sesiones de actividad individual desarrolladas los dias 17 y 27 de febrero, en las cuales
trabajaron 6 adultos mayores, con el fin de identificar el desarrollo cognitivo y musical para
muestra cultural de Marzo.

3 sesiones de estiramiento, ejercicios de atencion con colores y ejetcicios ritmicos
realizados los dias 03 y 10 de febrero, en la cual participaron 50 adultos mayores, con el
objetivo de mantener y/o mejorar la condicion fisica y cognitivo- musical de los adultos
mayores.

2 sesiones de arte con bolillado y pintado de color ejecutadas los dias 7 y 27 de febrero, con
el proposito de fortalecer la motricidad fina, especificamente el agarre en pinza, v estimular
el sostenimiento cognitivo- musical y motriz

I presentacion del grupo "Son del Parche”, quienes interpretaron en vivo un repertorio de
boleros. Buscando fomentar la integracion de los adultos mayores con sus familias v el
personal de la Fundacion Juan Pablo I, permitiendo que disfrutaran de la miisica en un

ambiente de compafiia y evocacion de recuerdos.

OBSERVACIONES:Durante el desarrollo de las actividades no se presenté ninguna novedad,

los adultos mayores finalizaron estables.



ANEXOS:

* Se presenta informe en medio digital (email) y/o fisico.

* Se presenta formato de actividades realizadas en medio digital (email) y/o fisico. * Se
presenta registro fotografico en medio digital (email) y/o fisico. » Se presenta planilla de

seguridad social.

(e b P

Manuela Alejandra Chaparre Parra
1004669355

Licenciatura en Miisica

3235250609



INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR
JUAN PABLO IT DE PEREIRA
FECHA DE ACTIVIDAD 3 de febrero HORA:
10:00 am
TEMAS DE LA ACTIVIDAD

Estiramiento y conciencia corporal

OBJETIVOS: Mejorar la movilidad, la conciencia corporal y la capacidad de diferenciar

derecha e izquierda en los adultos mayores.

TEMAS DESARROLLADOS:

Lateralidad, disociacion corporal, orientacion espacial y coordinacién motriz.

METODOLOGIA:

Se realizd una sesion guiada de estiramiento, donde los participantes identificaron y movilizaron
distintas partes del cuerpo. Se utilizaron ejercicios ritmicos y sefiales visuales para reforzar la

diferenciacion entre derecha e izquierda.

ASISTENTES: 50 ADULTOS MAYORES

Manuela Alejandra Chaparro
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR
JUAN PABLO I DE PEREIRA
FECHA DE ACTIVIDAD 7 de febrero : HORA:
10:00 am
TEMAS DE ACTIVIDAD Bolillado y relleno de dibujos

OBJETIVOS: Fortalecer la motricidad fina y 1a cognicion a través de la actividad manual de
bolillado.

TEMAS DESARROLLADOS:

Coordinacion mano-ojo, precisiéon motora y creatividad.

METODOLOGIA:

Los adultos mayores hicieron bolitas de papel seda y las usaron para rellenar dibujos previamente
seleccionados. Se promovié la participacion activa y la concentracién mediante indicaciones
personalizadas.

ASISTENTES: 25 ADULTOS MAYORES

Manuela Alejandra Chaparro Parra

Y-




INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR
JUAN PABLO I DE PEREIRA

FECHA DE 10 de febrero HORA: 10:00

ACTIVIDAD am

TEMAS DE LA Estiramiento, relajacién y evocacién musical

ACTIVIDAD

OBJETIVOS: Promover ¢l bienestar fisico y emocional mediante el estiramiento y la
estimulacion musical.

TEMAS DESARROLLADOS:

Relajacién muscular, conexion emocional con la musica y memoria afectiva.

METODOLOGIA:

Se inicié con una serie de cjercicios de estiramicnto y respiracién, seguidos de la reproduccion de
canciones que evocaran recuerdos. Los adultos mayores compartieron sus emociones y experiencias
relacionadas con la musica escuchada

ASISTENTES: 35 ADULTOS MAYORES

Manuela Alejandra Chaparro Parra
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR
JUAN PABLO II DE PEREIRA

FECHA DE 14 de febrero HORA: 36:00

ACTIVIDAD pm

TEMAS DE LA Presentacion del grupo "Son del Parche”

ACTIVIDAD

OBJETIVO: Fomentar la integracion social y 1a evocacion de recuerdos a través de la misica
en vivo.

TEMAS DESARROLLADOS:

Estimulacion sensorial, interaccién social y disfrute de la masica.

METODOLOGIA:

Se realizd un concierto en vivo con repertorio de boleros, en el que participaron tanto los adultos
mayores como sus familias y €l personal de 1a fundacién. Se promovi6 la participacion activa a través
del canto y la expresion de emociones.

ASISTENTES: 47 ADULTOS MAYORES

Manuela Alejandra Chaparro Parra
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR
JUAN PABLO Il DE PEREIRA

FECHA DE 17 de febrero HORA: 10:30

ACTIVIDAD am

TEMAS DE LA Actividad con colores y canciones

ACTIVIDAD

OBJETIVOS: Estimular la atencion, la memoria y el reconocimiento de colores mediante una
actividad hdica.

TEMAS DESARROLLADOS:

Percepcidn visual, atencion selectiva y memoria a corto plazo.

METODOLOGIA:

Se asignaron colores a cada adulto mayor y se les entregaron cuadros de papel seda. Durante la
actividad, se reproducian canciones con referencias a los colores asignados, y cada participante debia
lcvantar su papel correspondiente.

ASISTENTES: 20 ADULTOS MAYORES

Manuela Alejandra Chaparro Parra

(.




INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR
JUAN PABLO Il DE PEREIRA

FECHA DE 17 de febrero HORA: 11:00

ACTIVIDAD am

TEMAS DE LA Trabajo individual con Nelson (guitarra y canto)

ACTIVIDAD

OBJETIVOS: Identificar y potenciar talentos individuales en adultos mayores a través de la

musica.

TEMAS DESARROLLADOS:

Expresion artistica, autoconfianza y habilidades musicales..

METODOLOGIA:

Se facilité una guitarra at adulto mayor Nelson para que interpretara muisica cristiana. Se foment6 la
expresién musical y se documento su talento como parte de la muestra de talentos programada para
marzo.

ASISTENTES: 1 adulto mayor

Manuela Alejandra Chaparro Parra
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR
JUAN PABLO II DE PEREIRA

FECHA DE 27 de febrero HORA: 10:00

ACTIVIDAD am

TEMAS DE LA Pintura con colores y musica de tango

ACTIVIDAD

OBJETIVOS: Estimular la motricidad fina y la creatividad mediante la pintura.

TEMAS DESARROLLADOS:

Coordinacién mano-ojo, agilidad motriz y estimulacién auditiva.

METODOLOGIA:

Se entregaron lAminas con dibujos de nifios cantando para que los adultos mayores las colorearan
mientras se reproducian tangos clasicos. Se incentivé la relacién entre la misica y la actividad
artistica.

ASISTENTES: 25 ADULTOS MAYORES

Manuela Alejandra Chaparro Parra

M 4 e P




INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR
JUAN PABLO 1l DE PEREIRA

FECHA DE 27 de febrero HORA: 11:00

ACTIVIDAD &

TEMAS DE LA Baile de tangos con adultos mayores

ACTIVIDAD

OBJETIVOS: Promover la movilidad y el bienestar emocional mediante la danza.

TEMAS DESARROLLADOS:

Expresion corporal, coordinacién y equilibrio.

METODOLOGIA:

Se invitd a los adultos mayores a participar en un baile de tangos, adaptando los movimientos a sus
capacidades. Se reforzo el ritmo y la expresion mediante el acompafiamiento musica

ASISTENTES: 5 ADULTOS MAYORES

Manuela Alejandra Chaparro Parra
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

3 de febrero




7 de febrero




10 de febrero:




14 de febrero:




17 de Febrero




F

27 de febrero actividad 7:




27 de febrero actividad 8:
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FOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTD MdYOR

X £ Juas Pablo IT

HOGAR GERIATRICO Y DEL ADUETO MAYOR JUAN PARLO 1 DE PEREIRA
CRONOGRAMA DE ACFIVIDADES PROFESIONALES
CONVENIO DE ASOCIACION NO, 7118 DE 27 DE DICIEMBRE DE 2024

CRONOGRAMA DEL 01 AL 28 DE FEBRERO DEL 2025
AREA: PROFESIONAL EN MUSICA Y DANZA
Responsable de la actividad: MANUELA ALEJANDRA CHAPARRO PARRA

ACTIVIDAD

FECHA

ACTIVIDAD REALIZADA

03 DE FEBRERO

Actividad de estiramiento enfocada en la conciencia corporal
y la diferenciacién de derecha e izquierda. Se trabajo en la
disociacion de partes del cuerpo, promoviendo la movilidad
y el reconocimiento espacial en los adultos mayores, todo)
esto realizado con musica de fondo para seguir el ritmo.

07 DE FEBRERO

Se llevd a cabo una actividad de bolillado, una técnica que
consiste en hacer bolitas de papel seda para rellenar
dibujos. Esta dinamica tuvo como objetivo fortalecer la
motricidad fina, especificamente el agarre en pinza, ia
actividad se realizé con boleros de fondo para estimular la
disociacion cognitiva de los adultos mayores.

10 DE FEBRERO

Sesion de estiramiento y relajacion, complementada con la
reproduccion de canciones gue evocaron emociones y
recuerdos en los participantes.

14 DE FEBRERO

Presentacion del grupo "Son del Parche", quienes
interpretaron en vivo un repertorio de boleros. La actividad
busco fomentar la integracion de los adultos mayores con
sus familias y el personal de la Fundacién Juan Pablo Il

17 DE FEBRERO

Dinamica grupal en la que se utilizaron cuadros de papel
seda y se asignaron colores a cada adulto mayor, quienes
debian levantar su papel cuando escuchaban una cancion
relacionada con su color. Esta actividad estimulo la
atencion, la memoria y el reconocimiento de los colores.

17 DE FEBRERO

Trabajo individuai con el adulto mayor Nelson, a quien se le
prestd una guitarra para interpretar misica cristiana. Este
espacio permitid identificar y potenciar talentos individuales,

27 DE FEBRERO

Los adultos mayores realizaron una sesién de pintura con
colores, representando nifios cantando, mientras de fondo
sonaban tangos clasicos.

27 DE FEBRERO

Se propicio el baile de tango con algunos adultos mayores,
promoviendo la movilidad y el disfrute del movimiento a

través de la danza.

e .0 P

MANUELA ALEJANDRA CHAPARRO PARRA
LICENCIADA EN MUSICA

CC: 1004669355



Febrero 2025

HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA
NIT 900.984.925

DEBE A:

MANUELA ALEJANDRA CHAPARRO PARRA
CC. 1.004,669.355

La suma de: Un millén novecientos sesenta y dos mil pesos mcte ($1.962.000),

por prestacion de servicios como BACHILLER ENSENANZA DE DANZA Y MUSICA
segin CONVENIO DE ASOCIACION No. 293 - 2024, cuyo objeto es "AUNAR
ESFUERZOS TECNICOS, ADMINISTRATIVOS, OPERATIVOS Y FINANCIEROS
PARA BRINDAR ATENCION INTEGRAL A LA POBLACION ADULTA MAYOR EN
VULNERABILIDAD SOCIAL Y FAMILIAR A TRAVES DE LOS CENTROS DE
PROTECCION SOCIAL UBICADOS EN EL MUNICIPIO DE PEREIRA.”

Correspondiente al periodo: 1 DE FEBRERO AL 28 DE FEBRERO

DATOS DE CONSIGNACION

NOMBRE DEL TITULAR: MANUELA ALEJANDRA CHAPARRO PARRA
N° CEDULA DE CIUDADANIA: 1.004.669.355

ENTIDAD BANCARIA: BANCOLOMBIA

TIPO DE CUENTA: AHORROS A LA MANO

N° DE CUENTA: 03235250609

Moo . heee P

MANUELA ALEJANDRA CHAPARRO PARRA
C.C. 1.004.669.355
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HOGAR GERIATRICO ¥ DEL

“ HOGA BT 6L OLTO MR T o e o -'

Nit BR0.984 9254
‘ ’ guan ?ablo n Fila Banito V%Aﬂagraua Finca
siones

Dacumento soporte por compras a
stljetos no obligados a facturar

No. DSP 137
Tel: (3105014105)
Pargira - Colombia
Provesdor MANUELA ALEJANDRA CHAPARRO PARRA Fecha de compra Fecha de Vengimiento
Nit 1.004.668.355-7 Teléfono 3235250609 P e
Direccidn CL 64 21 47 IAMANTE DOSQUEBRADAS Ciudad  Pereira - Colombia
ftem Descripcién Cantidad Vr. Unitarlo V. Total
TEMPORALES PRESTACION DE SERVICIOS EN
1 ENSENANAZA DE DANZA Y MUSICA EJECUCION 100 1,962,000.00 1,962,000.00
MES FEBRERD 2025
Valor en Letras:
Un millén novecientos sesenta y dos mil pesos micte
‘ Condiciones de Pago: Total Bruto 1,962,000.00
Otras cuentas por pagar - Cuota No. 001 vence el 2025- $ 1,862,000.00
03-05 por Total a Pagar 1,962,000.00

Observaciones:

A =6l2 Documento se le aplican les normas netatives del Documento Soporie on adquisidores efectusdas a slijetos np ubhgados a facturar {Resolucion 167 de 30 de diciembra de 2027).
Niimero Autorizacién 18764070752050 aprobado en 20240515 prafijo DSP desds el nirmero 1 af 1000 Vigencia: 24 meses.

CUDS: 8B5f83f619233c751c0chiB40d2b 237034864 2Ba2eI2b500baSTE0OT 745606211 634527381 506405316 703b0cE17

Elborsdo por Stige 5.A.5 NI: 830 048 145-8
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FUNDACION HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO I
DE PEREIRA

NIT 900.984.925 -4

INFORME DE EJECUCION PERIODO:
1 DE FEBRERO DE 2025- 28 DE FEBRERO DE 2025
AREA:

NUTRICION

DANIELA PEREZ GUTIERREZ
1.123.633.884
MND 06770

NUTRICIONISTA DIETISTA




1) ,
e e o CONVENIO DE ASOCIACION No. 7118 DEL 27 DE

W & Juas PakloII DICIEMBRE DE 2024
INFORME DE ACTIVIDADES DEL PROFESIONAL

1. OBJETO DEL CONTRATO:

“AUNAR ESFUERZOS TECNICOS, ADMINISTRATIVOS, OPERATIVOS Y
FINANCIEROS PARA BRINDAR ATENCION INTEGRAL A LA POBLACION
ADULTA MAYOR EN VULNERABILIDAD SOCIAL Y FAMILIAR A TRAVES DE
LOS CENTROS DE PROTECCION SOCIAL UBICADOS EN EL MUNICIPIO DE
PEREIRA.”

2. ALCANCES DESDE EL AREA DE NUTRICION:

Realizar tamizaje nutricional de ingreso a la poblacion, con herramienta de
cribado para determinar el riesgo nutricional apta para la poblacién {grupo
etario). Evidencia formato de tamizaje.

Realizar Evaluacion nutricional inicial y de seguimiento cada tres meses, con
particularidades antropométricas para cada poblacion o grupo etario.
Evidencia formato de evaluacion nutricional de inicio y seguimiento.

Activar ruta en salud a los beneficiarios con compromiso nutricional y/c
situaciones patolégicas que requieran manejo nufricional y sean remitidos
por medicina general a nutricién y dietética de la EPS. Evidencia bitacora
de registro.

Garantizar la puesta en ejecucion del plan de alimentacion y/u orientaciones
brindadas por el profesional en Nutricion y Dietética de ia IPS. Evidencia
bitdcora de registro.

En caso de gque alguno o algunos de los usuarios sean formulados con
suplementacion nutricional desde su IPS, deberd hacer seguimiento y
control del suministro del producto. Evidencia kardex.

Hacer ajustes individualizados a la minuta institucional en aquellos usuarios
que lo requieran por condiciones nutricionales y/o patologicas. Evidencia
bitacora de registro.

Socializar al equipo interdisciplinario las condiciones nutricionales de los
beneficiarios de cada programa, haciendo énfasis en aquellos que tienen
compromiso orofaringeo, nutricional y/o con necesidad de dieto terapeuticas
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para seguimiento por parte del equipo interdisciplinario. Evidencias,
registro en bitacora.

Equipos de metrologia calibrados y con verificaciones intermedias
semestral. Evidencia: certificado de calibracién y formato de

verificaciones intermedias primer mes de ejecucion del contrato y seis
meses después.

Propender porque el servicio de alimentacion cuente con las cantidades
indicadas de menaje, utillaje y equipos en condiciones 6ptimas y cantidades
necesarias para la adecuada operacion de los procesos de alimentacion.
Evidencia todos los equipos necesarios y en optimas condiciones para
el alistamiento, preparacién y almacenamiento de los alimentos.

Asegurar puntos de hidratacién (agua potable: de porro o hervida) en zonas
comunes, sensibilizar su utilizacién mediante cartelera. Evidencia punto de
hidratacién con informacién alusiva.

Garantizar la puesta en ejecucién del ciclo de men( suministrado por la
Secretaria de Desarrollo Social y Politico de la Alcaldia de Pereira, con lista
de intercambios GABAS. El ciclo de mends lo disefia la profesional en
Nutricion de la SDSYP con base en las GABAS para mayores de edad y el
Patron alimentario de un adulto con modificaciones. Evidencia: el
cumplimiento de los ciclos se verificara en punto durante las visitas
del equipo de apoyo a la supervision.

Se aprobaran solamente tres (3) Intercambios a la semana con autorizacién
previa del profesional de Nutricion. Evidencia correo electrénico.

NOTA: Los jugos de las frutas no requieren intercambics siempre y cuando
no se alguna de las frutas mas de 3 veces por semana.

Disenar y aplicar encuesta de satisfaccion del ciclo de menu tres veces por
vigencia (cuatrimestral: abril, agosto, diciembre). Evidencia documento
fisico que incluya encuesta, anélisis y ajustes que se proponen en el
ciclo de menus para la cualificacion y aceptacion de la alimentacién en cada
Centro de Proteccion.

Disefio, ajustes cuando sea necesario y seguimiento al Plan de saneamiento
basico (ajustado a cada institucion e infraestructutra) del servicio de
alimentacién o al punto de servido segun sea el caso. Diligenciamiento
diario de los formatos de! Plan de Saneamiento Basico. 1) limpieza y
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desinfeccion, control de plagas, control de la calidad del agua y control de
residuos liquidos y sélidos). Evidencia documento PSB y formatos
diligenciados segtn lo establezca el PSB)

Disefio, ajustes y seguimiento al Manual de Buenas Practicas de
Manufactura. 1) Garantizar dotacidon de manipuladores de alimentos, 2)
documentacion requerida para su labor: carnet de manipulacion de
alimentos, examenes KOH, frotis de garganta y coproldgico y certificado
medico ocupacional que indique la aptitud para manipular alimentos, 3)
Programa de capacitaciones dirigido a manipuladores de alimentos y
cumplimiento del mismo (garantizar 10 horas por afio) evidencia programa,
cronograma y actas, 4) toma de temperaturas a equipos frios — evidencia
formatos de registro, 5) toma de temperaturas de recepcién de materias
primas, 6) Adecuado almacenamiento, rotulacién y PEPS de alimentos
perecederos y no perecederos, 7) almacenar contramuestras de tres dias
por tres dias, no es necesario registro

Evidencias actas, stikers, formatos, fotografias seglin sea el caso.

Capacitacion trimestral en alimentacion y nutricion beneficiarios del
programa. Evidencias fotograficas y acta.

Publicar en zona visible para los usuarios del Programa una cartelera que
contenga temas de alimentacion y nutricion junto al ciclo de mendl. Instar a
la poblacién beneficiaria a consultar la cartelera de manera periddica.
Evidencia cartelera visible para los usuarios del programa

En caso de acceder a Bienestarina (AAVN — alimento de alto valor
nutricional), proceder como enlace con ICBF para la adquisicién mensual
alimento en mencién y hacer seguimiento a su adecuada utilizacion y
custodiar el complemento. Evidencia bitdcora de registro de utilizacién
por bolsa unidad de 900g

Realizar visita bimensual a la planta procesadora de alimentos, esto en
caso de no contar con la modalidad de preparado en sitio, sino por el
contrario opera bajo la modalidad de comida caliente transportada.
Evidencia acta de visita

En caso de que la modalidad de suministro de alimentacion sea comida
caliente transportada (CCT), debera el profesional en alimentacion y
nutricion realizar visita a la planta de alimentos con una frecuencia
bimensual.
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3. ACTIVIDADES REALIZADAS:

Durante el periodo reportado, se realizaron las siguientes actividades desde el
area de nutricion:

1. Toma de datos antropométricos iniciales a adultos mayores que ingresaron
a la institucién y seguimiento de datos antropométricos a adultos mayores
antiguos. Esto se reporta en base de datos de Excel. Fechas: Febrero 6 y
febrero 26

2. Seguimiento al servicio de alimentacién: condicicnes de materia prima,
aseo etc. Esto se evidencia en formato fisico “Bitacora de seguimiento al
servicio de alimentacion” Fecha: febrero 7

3. Ejercicio de estandarizacion de porciones con el personal de manipulador
de alimentos. Esto se evidencia en formato de Excel con las
especificaciones del ejercicio realizado y fotografias. Fecha: febrero 12

4. Reunidn de capacitacién con el personal manipulador de alimentos de
acuerdo al cronograma planteado. Para este mes corresponde el tema de
“Buenas practicas de manufacturas”. Se realiza acta con fotografias y
firmas. Fecha: febrero 13

5. Avanzar en la aplicacion de la herramienta de cribado para toda la
poblacion. Esto se evidencia en formato fisico. Fecha: febrero 20

6. Seguimiento nutricional a PAM con estado de desnutricién moderada o
severa de acuerdo a tamizaje nutricional. Esto se evidencia en formato de
seguimiento de Excel febrero 21

7. Seguimiento al consumo de alimentos en el area del comedor. Se evidencia
formato fisico de "Bitacora de acompafiamiento en el comedor” Fecha:
febrero 26

8. Socializacion via correo electrénico con los directivos de la institucion, los
adultos mayores que de encuentran en seguimiento por parte de la
nutricionista por encontrarse en estado de desnutricion moderada o severa
Fecha: 28 febrero

4. OBSERVACIONES: Durante el presente periodo no se ha presentado
ninguna novedad en el desarrollo de las actividades programadas y ejecutadas por
el area de nutricion

5. ANEXOS:

. Se presenta informe en medio digital (email) y/o fisico.

. Se presenta formato de actividades realizadas en medio digital (email) y/o
fisico.

. Se presenta registro fotografico en medio digital (email) y/o fisico.
. Se presenta planilla de seguridad social.
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Daniela Perez Gutiérrez
MND 06770
1123633884
Nutricionista Dietista
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN
PABLO Il DE PEREIRA

FECHA DE FEBRERO 6 Y 26 2025 HORA: 11:00 AM-5:00

ACTIVIDAD PM

TEMAS DE LA *TOMAS DE PESO Y TALLA (TAMIZAJE) PARA

ACTIVIDAD ADULTOS MAYORES QUE INGRESAN A LA

INSTITUCION Y SEGUIMIENTO DE PESO Y TALLA A
POBLACION ANTIGUA DE ACUERDO CON LGOS
TIEMPOS ESTABLECIDOS

OBJETIVOS: .

*Realizar Toma de peso y talla a la poblacién adulta mayor para verificar estado
: y
nutriciona

TEMAS DESARROLLADOS:

+ TOMA DE DATROS ANTROPOMETRICOS INICIALES Y
SEGUIMIENTOS NUTRICIONALES

METODOLOGIA:

*Se organiza un espacio para la toma de peso y talla, ubicando la pesa y el
tallimetro en un lugar accesible para la toma de datos. Estos datos se consignan
en una base de datos de Excel para facilitar el seguimiento y compresion. Esto se
realiza para hacer el seguimiento trimestral a la poblacion antigua y para tomar
los datos iniciales de los adultos mayores que ingresaron recientemente. En este
espacio, se valora un total de 38 adultos mayores

ASISTENTES:

*Se toman datos de peso y talla de la totalidad de la poblacién en estas dos
fechas:

ABRAHAM ANTONIO BEDOYA OSORIQ
ALBA INES LOPEZ GARCIA

ALBEIRO LOAIZA MANIOS

ALBERTO ELIAS GRACIANO MORENO
ANTONIO JOSE PENON TRUJILLO
ANTONIO JOSE RIVERA HURTADO
ARLES CORDOVES SEGURA
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BERNARDO ANTONNIO RODRIGUEZ MARIN
BERNARDO GALVEZ

BERTA ARISTIZABAL DE GIRALDO
BLANCA NUBIA RAMIREZ JARAMILLO
CARLOS ALBERTO VELEZ CATANO
CARLOS ARTURO OROZCO

DORY MOLINA RODIGUEZ

EDILSON OSORIO CASTANO

ELVIA GALLEGO CORTEZ

HECTOR HERNAN PINEDA SANCHEZ
HERNAN CHALARCA QUINTERO

HUGO GERMAN JIMENEZ GONZALES
JAIME HERRERA BUITRAGO

JAIRO CORREA ALZATE

JAIRO DE JESUS BEDOYA

JESUS ARBEY ORTIZ PEREZ

JOSE ALBERTO ARANGO GUARIN

JOSE BENHUR ARIAS BEDOYA

JOSE CRISANTO VASQUEZ ARENAS
JOSE GIRALDO ALVARAN

JOSE IGNACIO GRANADA ECHEVERRI
JOSE MARTIN CAMPUZANO HERNANDEZ
JOSE MILAGRO GARCIA TREJOS

JUAN BAUTISTA VALENCIA MONTOYA
JUAN DE LA CRUZ GUTIERREZ BUITRAGO
LIDIA MARIA GARCIA DE TABIMA

LUCILA VELEZ

LUIS ADAN PATINO

LUIS ALFONSO OROZCO GARCIA

LUIS ANTONIO OCHOA TRUJILLO

LUIS ARTURO CARMONA

LUIS GONZALO ZAPATA RAMIREZ

LUIS MARINO CASTANEDA PUERTA
MANUEL DE JESUS CARDONA LIBREROS
MARCO ANTONIO MOSQUERA VALENZUELA
MARIA ESNEDA NORENA ZULETA

MARIA GILMA ECHEVERRY DE GIRALDO
MARIA LEONOR CASTILLO RAMIREZ
MARIA NELLY MORENO DE BUENO
MARIA NIDYA CORTES SERNA

MARIA TERESA OROZCO RUIZ

MARIA TRINIDAD GALVEZ MARIN

MARIA VERONICA BANOL MORALES
MARIO OSPINA ZAPATA

MARTHA CECILIA FRANCO HERRERA
MATHA LUCY PINILLA RESTREPO
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MIGUEL ANGEL GRISALES DUQUE
NELSON DE JESUS SALAZAR VALENCIA
OMAR HERNANDC ERAZC DIAZ
ORLANDO ANTONIO CARDONA MUNOZ
OSCAR DE JESUS CARMONA OCAMPO
PAULINA BARRERA HERRERA

PEDRO ARIAS

REINALDO ANTONIO CHAVARRIAGA HOLGUIN
ROBERTO RESTREPO

SARA MARIA LOPEZ HERNANDEZ

LIDA AVECEDO

JULIO CESAR PATINO HIDALGO

ARLEY LANCHEROS ARANGO

- . s

Daniela Perez Gutiérrez
MND 06770
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN
PABLOQ Il DE PEREIRA

FECHADE FEBRERO 7 2025 HORA: 11:00 AM-5:00

ACTIVIDAD PM

TEMAS DE LA

ACTIVIDAD *RECORRIDO POR EL SERVICIO DE ALIMENTACION
PARA LA REVION DE ESPACIOS Y CONDICONES DE
ASEO

OBJETIVOS:

*Realizar recorrido en el servicio de alimentacion para verificar condiciones de
almacenamiento, aseo e higiene del area de cocina

TEMAS DESARROLLADOS:

« RECORRIDO POR EL AREA DEL SERVICIO DE ALIMENTACION

METODOLOGIA:

*Se ingresa al servicio de alimentacion para realizar recorrido y revisar las
condiciones de aseo, higiene, equipos, uso de utensilios en el area de cocina,
materia prima, almacenamiento eic. Esto se registra en formato fisico de “Bitacora
de seguimiento al servicio de alimentacién”

ASISTENTES:

*Durante el recorrido en el servicio de alimentacion, se realizan las
observaciones pertinentes al personal manipulador de alimentos

e

Daniela Perez Gutiérrez
MND 06770
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN
PABL.O Il DE PEREIRA

FECHA DE FEBRERO 12 2025 HORA: 11:00 AM-5:00

ACTIVIDAD PM

TEMAS DE LA

ACTIVIDAD *EJERICIO DE ESTANDARIZACION DE PORCIONES

CON EL PERSONAL MANIPULADOR DE ALIMENTOS

*Realizar ejercicio de estandarizacion de porciones con el personal del servicio
de alimentacién con el fin de reforzar conocimientos frentes a las porciones
servidas para la poblacion.

TEMAS DESARROLLADOS:
*EJERCICIO DE ESTANDARIZACION DE PORCIONES

METODOLOGIA:

*Se ingresa al area de la cocina con el fin de realizar ejercicio de estandarizacion
de porciones, en esta ocasion en el tiempo de comida del almuerzo, donde se
utilizé gramera de alimentos y se pesan una por una las porciones de acuerdo
con la orientacién dada por el profesional en nutricién de la alcaldia. Este ejercicio
tiene como finalidad mostrar ia manera adecuada de servir los alimentos para que
se tenga en cuenta al momento de realiza el servido en el comedor y garantizar
la entrega adecuada de porciones establecidas. Este ejercicio se registra en
formato de Excel destinado para este fin

ASISTENTES:

*Personal manipulador de alimentos

by .t

Daniela Perez Gutiérrez
MND 06770
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN
PABLO /I DE PEREIRA

FECHA DE FEBRERO 13 2025 HORA: 11:00 AM-5:00

ACTIVIDAD PM

TEMAS DE LA

ACTIVIDAD *REUNION DE CAPACITACION CON PERSONAL

MANIPULADOR DE ALIMENTOS

*Realizar reunion de capacitacidon con el personal manipulador de alimentos
para socializar tema establecido segun cronograma

TEMAS DESARROLLADOS:

*REUNION DE CAPACITACION CON EL PERSONAL MANIPULADOR DE
ALIMENTOS

METODOLOGIA:

*Se convoca espacio con el personal manipulador de alimentos para realizar
capacitacién del mes (las cuales se deben realizar mensual de acuerdo con el
cronograma establecido), en esta ocasidon en el tema “Buenas practicas de
manufacturas”. Se realiza acta en fisico como evidencia de esta capacitacién con
firma de los asistentes y fotografias

ASISTENTES:

*Personal manipulador de alimentos

- P

Daniela Perez Gutiérrez
MND 06770
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN
PABLOQ Il DE PEREIRA

FECHA DE FEBRERO 20 2025 HORA: 11:00 AM-5:00

ACTIVIDAD PM

TEMAS DE LA *AVANCES EN LA APLICACION DE HERRAMIENTA

ACTIVIDAD CRIBADO PARA PAM

*Realizar avances frente a la aplicacion de herramienta cribado para la PAM

TEMAS DESARROLLADOS:

*AVANCES EN LA APLICACION DE HERRAMIENTA CRIBADO PARA PAM

METODOLOGIA:

*Se realiza avance en la aplicacion de herramienta de cribado para la poblacién,
la cual es una herramienta que permite identificar el riesgo nutricional de los
adultos mayores, Estos formatos se diligencian en fisico

ASISTENTES:

*Se avanza en la aplicacién de acuerdo a la informacién recolectada de los
adultos mayores

= - 8

Daniela Perez Gutiérrez
MND 06770
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN
PABLO /I DE PEREIRA

FECHA DE FEBRERO 21 2025 HORA: 11:00 AM-5:00

ACTIVIDAD PM

TEMAS DE LA

ACTIVIDAD *SEGUIMIENTO NUTRICIONAL A USUARIOS EN
ESTADOS DE DESNUTRICION MODERADA 'Y
SEVERA

*Realizar seguimientos nutricionales a usuarios con estados de desnutricion
moderada o severa de acuerdo con ia primera toma de datos realizada en
noviembre de 2024

TEMAS DESARROLLADOS:

*SEGUIMIENTO NUTRICIONAL A USUARIOS EN ESTADOS DE
DESNUTRICION MODERADA Y SEVERA

METODOLOGIA:

*Se realiza toma de peso y talla de seguimiento nutricional a usuarios con estados
de desnutricion moderada o severa de acuerdo con la toma de datos de ingreso
(noviembre de 2024) desde esta fecha, se esta realizando seguimiento mensuali
para continuar con la vigilancia nutricional a estos usuarios. Estos datos de
seguimiento nutricional se registran en un formato de Excel destinado para este
fin

ASISTENTES:

*Se realiza seguimiento nutricional a 3 adultos mayores

= )

Daniela Perez Gutiérrez
MND 06770
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN
PABLOQ li DE PEREIRA

FECHA DE FEBRERO 26 2025 HORA: 11:00 AM-5:00

ACTIVIDAD PM

TEMAS DE LA *SEGUIMIENTO AL CONSUMO DE ALIMENTOS EN EL

ACTIVIDAD AREA DEL COMEDOR

*Realizar seguimiento al consumo de alimentos por parte de la PAM en el area
del comedor

TEMAS DESARROLLADOS:

*SEGUIMIENTO AL CONSUMO DE ALIMENTOS EN EL AREA DEL
COMEDOR

METODOLOGIA:

*Se realiza presencia en el area del comedor con el fin de evidenciar el consumo
de alimentos por parte de la PAM, si existe adherencia a la minuta brindada, si se
evidencia consumo total de los alimentos, los usuarios gue requieren asistencia
para el consumo de alimentos entre otros aspectos. Esta informacién se registra
en formato fisico “Bitacora de acompaiiamiento en el comedor”.

ASISTENTES:

*Durante el acompaiiamiento en el area del comedor, se encontraba toda la
PAM a excepcion de los que se encuentran en cama por condiciones especiales

Daniela Perez Gutiérrez
MND 06770
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN
PABLO /i DE PEREIRA

FECHA DE FEBRERO 28 2025 HORA: 11:00 AM-5:00

ACTIVIDAD PM

TEMAS DE LA

ACTIVIDAD *NOTIFICACION A LA ENTIDAD VIA CORREQ
ELECTRONICO DE LOS ADULTOS MAYORES EN
ESTADOS DE DESNUTRICION

*Notificar via correo electronico a la entidad los usuarios gue se encuentran en
seguimiento por estados de desnutricion

TEMAS DESARROLLADOS:

*NOTIFICACION A LA ENTIDAD VIA CORREO ELECTRONICO DE LOS
ADULTOS MAYORES EN ESTADOS DE DESNUTRICION

METODOLOGIA:

*Se envia correo electrénico a la entidad con el fin de notificar los adultos mayores
que se encuenfran en seguimiento por estados de desnutricion, con el fin de que
se tengan en cuenta para la solicitud de citas y lograr atencién con nutricionista
de la IPS.

ASISTENTES:

*Se envia correo electrdnico a la entidad para la notificacién correspondiente

- - o

Daniela Perez Gutiérrez
MND 06770
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CRONOGRAMA DEL 01 AL 28 DE FEBRERO DEL. 2025
AREA: NUTRICION

1,

Responsable de la actividad: DANIELA PEREZ GUTIERREZ

ACTIVIDAD FECHA DESCRIPCION DE ACTIVIDAD

1 FEBRERO 6 Y 26 Toma de datos antropométricos
iniciales a adultos mayores que
ingresaron a la instituciéon vy
seguimiento de datos antropométricos
a adultos mayores antiguos. Esto se
reporta en base de datos de Excel.

2 FEBRERO 7 Seguimiento al servicio de
alimentacion: condiciones de materia
prima, aseo etc. Esto se evidencia en
formato fisico “Bitacora de
seguimiento al servicio de
alimentacion”

3 FEBRERO 12 Ejercicio de estandarizacion de
porciones con el personal de
manipulador de alimentos. Esto se
evidencia en formato de Excel con las

especificaciones del ejercicio
realizado y fotografias.
4 FEBRERO 13 Reunién de capacitacion con el

personal manipulador de alimentos de
acuerdo al cronograma planteado.
Para este mes corresponde el tema de
“‘Buenas practicas de manufacturas”.
Se realiza acta con fotografias y
firmas.

5 FEBRERO 20 Avanzar en la aplicacibn de Ia
herramienta de cribado para toda la
poblacién. Esto se evidencia en
formato fisico.

6 FEBRERO 21 Seguimiento nutricional a PAM con
estado de desnutricion moderada o
severa de acuerdoc a tamizaje
nutricional. Esto se evidencia en
formato de seguimiento de Excel
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7 FEBRERO 26 Seguimiento al consumo de alimentos
en el drea del comedor. Se evidencia
formato fisico de “Bitdcora de
acompafiamiento en el comedor”

8 FEBRERO 28 Socializacion via correo electronico

con los directivos de la institucion, los
adultos mayores que de encuentran en
seguimiento por parte de fa
nutricionista por encontrarse en
estado de desnutricion moderada o
severa -

- . b

‘DANIELA PEREZ GUTIERREZ
NUTRICIONISTA DIETISTA

C.C 1.123.633.884 DE SAN ANDRES ISLAS

TEL: 318 802 3039



Pereira, Risaralda, Febrero 28 2025

HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA
NIT 900984925-4

DEBE A:

DANIELA PEREZ GUTIERREZ
C.C.1.123.633.884

LA SUMA DE $ 3.924.000
TRES MILLONES NOVECIENTOS VEINTICUATRO MIL PESOS M/CTE

POR CONCEPTO DE:

PAGO DE HONORARIOS COMO NUTRICIONISTA DIETISTA EN LA
INSTITUCION HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO I
DE PEREIRA, DEPARTAMENTO DE RISARALDA, DEL 1 DE FEBRERO AL 28
DE FEBRERO DE 2025

DATOS DE CONSIGNACION

NOMBRE DEL TITULAR: Daniela Pérez Gutiérrez
N° CEDULA DE CIUDADANIA: 1.123.633.884
ENTIDAD BANCARIA: Bancolombia

TIPO DE CUENTA: Ahorros

N° DE CUENTA: 72588111394

Daniela Pérez Gutiérrez
C.C. 1.123.633.884
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“ HOGARGERATICDYDELADULTONaYOR APV TG, AYOR A
/4 Juan Qablo T oo monitc Va Atagracia Finca
flusivnes

Documento soporte por compras a
sujetos no obligados a facturar

No. DSP 140
Tel: (3105014105)
Pereira - Colombia
Praveedor DANIELA PEREZ GUTIERREZ Facha de compra Fecha de Vencimiento
Nit 1,123.533,884-8 Tetéfonio 318802303% N e eTalE
Direccién CALLE 64 MZA Ciudad Pareira - Colombia
ftem Descripeion Cantidad Vr. Unltario Vr. Total
SERVICIOS PROFESIONALES NUTRICIONISTA
1  EN CONVENIO DE ASOCIACION - EJECUCION 1,00 3,924,000.00 3,924,000.00
FEBRERO 2025
Valor en Letras:
Tres millones novecientos veinticuatro mil pesos m/cle
Condiciones de Pago: Total Bruto 3,924,000.00
Qirag cuentas por pagar - Cuota No. 001 vence el 2025- $  3,924,000.00
J5 por Total a Pagar 3,924,000.00
Observaciones:

Aeste Documente se le aplican las normas relativas del Documento Soporte en giguisidores efectuadas a sujetos no obligados a facturar {(Resokicidn 167 de 30 de dicembre de 2021).
Numare Autorizacién 18764070752059 aprobado en 20240515 prefijo DSP desde of ndmore 1 al 100D Vigancla: 24 meses.

CUDS: a75ccte5d41a161bB5acSdbZeBoche eadd724077 1117df69e613d37305752a004 60527600 20e 119967584308 Rhde 12

Elaboratio por Sigo S.A.8 NIt 830,048, 145-8
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FUNDACION HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO li DE
PEREIRA

NIT 900.984.925 -4

INFORME DE EJECUCION PERIODO:
DEL 1 FEBRERO AL 28 DE FEBRERO DEL 2.025
AREA:

GERONTOLOGIA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: EDGAR COTE ROJAS
IDENTIFICACION: 79.442.317

NUMERO DE TARJETA PROFESIONAL: 79442317

PROFESION: MEDICO-GERONTOLOGO
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o 2. . CONVENIO DE ASOCIACION No. 7118 DE 27 DE
\(4 Juan Pable I DICIEMBRE DE 2024

INFORME DE ACTIVIDADES DEL PROFESIONAL

i OBIJETO DEL CONTRATO:

“AUNAR ESFUERZOS TECNICOS, ADMINISTRATIVOS, OPERATIVOS Y FINANCIEROS PARA
BRINDAR ATENCION INTEGRAL A LA POBLACION ADULTA MAYOR EN VULNERABILIDAD SOCIAL Y
FAMILIAR A TRAVES DE LOS CENTROS DE PROTECCION SOCIAL UBICADOS EN EL MUNICIPIO DE
PEREIRA.”

2. ALCANCES DESDE EL AREA DE GERONTOLOGIA:

# ALCANCE OBSERVACION
1 Deszm_‘olln de programas | Se trabajan dinamicas,
que atienden las talleres, capacitaciones,

necesidades especificas

conferencias entre otros
de la tercera edad.

que permitan mantener la
salud fisica, mental
funcional y social.

2 | Planificacidén de Se realizan valoraciones

cuidados integrales yal | gerontoldgicas integrales
disefio de politicasde | o of ghjetivo de
atencion que optimicen
la calidad de vida y l e?‘tablecer los planes de
envejecimiento bienestar y calidad para ef
saludable. adulto mayor de manera

individual y colectiva

3. ACTIVIDADES REALIZADAS: Durante el presente periodo se realizaron;

* Valoracidn Gerontoldgica integral: Tres sesiones a residentes de manera individual (los dias 5, 7
y 26 de febrero de 2025) para establecer el plan de bienestar de cada adulto mayor.

En la valoracién integral se aplicaron los test y evaluaciones que le corresponden al drea de
Gerontologia a un grupo de diez (11) adultos mayores, de esta manera se aporta al trabajo
multidisciplinario en el diagndstico integral y permite establecer las actividades pertinentes para los
residentes con o sin dependencia al igual gue con o sin deterioro cognitive.

* Taller de estimulacidn cognitiva: Se efectuaron dos sesiones de manera grupal con participacién
en promedio de 20 personas los dias 12 y 26 de febrero de 2025, con el objetiva de activar y
potenciar los sentidos. Mediante elementos suministrados por el profesional se estimula la
audicidn, el offato, el tacto v el sentido de la vista mediante imdgenes y elementos presentados en
un power point.




(L) HOGAR GERTATRICO Y DEL ADRIY MAYOR
5 ; : CONVENIO DE ASOCIACION No. 7118 DE 27 DE
\Ky Juan Pable I1 DICIEMBRE DE 2024

» Actividad de inteqrocion hemisférica {Neurobica): Se trabajo durante dos sesiones en el mes, los
dias 12 y 13 de febrero, con un grupo de 18 adultos mayores, donde se aplican las técnicas de
Neurobica para mejorar la conexién hemisférica y mantener |a coordinacion, ademdas de mejorar el
equilibric y fortalecer la masa muscular de diferentes regiones corporales.

* Toller de memoria: Se trabajo durante dos sesiones en el mes, los dias 21y 28 de febrero, con un
grupo de 15 adultos mayores, aplicando y ensefiando técnicas de memorizacion, estimulacion
cerebral, ademas de rutinas de visualizacion mental para recordar colores en una secuencia lo que
permite mejorar la capacidad de retencién de corto plazo de los participantes.

» Capacitacidn en estifos de vida saludable: Se efectud una sesion el dia 28 de febrero, con un grupo
de 22 adultos mayores, donde se hablo de los habitos saludables como el ejercicio y actividad fisica,
Ia buena alimentacion, la necesidad de dormir el tiempo requerido, como hacer gimnasia cerebral
entre otros aspectos que permiten un envejecimiento exitoso.

Estas actividades anteriormente mencionadas se llevaron a cabo los dias 5, 7, 12, 13, 21, 26 y 28
de febrerg de 2025,

4. OBSERVACIONES: Durante el presente periodo no se ha presentado ninguna novedad en
el desarrollo de las actividades programadas y ejecutadas por el #rea de Gerontologia.

ANEXOS:

Se presenta informe en medio digital {email).

Se presenta formato de actividades realizadas en medio digital {email} y/o fisico.
Se presenta registro fotografico en medio digital (email) y/o fisico.

Se presenta planilla de seguridad social.

J:_M/C

s & & 8 4Un

Firma del profesionat.

Nombre del profesional: EDGAR ORLANDO COTE ROJAS
TP si aplica: 79442317

Cedula: 79.442.317

Profesién: Medico-Gerontdéloga

Teléfono: 321 201 0963



P8 0GR GaRIMICH Y DEL ADULTO NATOR

: P CONVENIO DE ASOCIACION No. 7118 DE 27 DE
\&# Juan Pable II DICIEMBRE DE 2024

INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO 1i DE PEREIRA
FECHA DE ACTIVIDAD | 5 de febrero de 2025 | HORA: 13.00 hrs

TEMAS DE LA ACTIVIDAD | Valoracién Gerontolégica integral

OBJETIVOS: identificar los diagndsticos de las cuatro areas de evaluacion, por un lade, aplicando
los test y evaluaciones que le corresponden al area de Gerontoelogia, por otro lado, verificando
los diagnasticos generados por los otros profesionales en el drea funcional, mental y social y de
esta manera establecer las actividades pertinentes para los residentes con o sin dependencia al
igual que con o sin deterioro cognitivo generando finalmente el plan de bienestar individual y
colectivo.

TEMAS DESARROLLADOS:

e Aplicacion de Whodas 2.0, verificacion de Historias clinicas médicas, andlisis de
pruebas funcionales como Barthel, Tinetti, ademas de pruebas como mini
mental test, Pfeiffer para generar el plan de bienestar individual.

METODOLOGIA: La sesion se desarrolla de manera individualizada con fos adultos mayores que
se programan por la direccion técnica para valoracidn integrai.

La entrevista de valoracion se efectda en la oficina asignada para tal fin o en el entorno del
adulto mayor.

Aplicacidn de los formatos que corresponden a geroniologia.

Verificacion de las valoraciones de las otras dreas para identificar los diagnostices.
Elaboracion del plan individual de bienestar.

Entrega de formatos y plan de bienestar a |a direccidn técnica.

ASISTENTES: Once {11} adultos mayores.

d///

Firma del profesional.

Nombre del profesional: EDGAR ORLANDO COTE ROJAS
TP si aplica: 79442317
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INFORMIE DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA
FECHA DE ACTIVIDAD | 7 de febrero de 2025 | HORA: 14,00 hrs
TEMAS DE LA ACTIVIDAD | Valoracién Gerontolégica integral
OBIJETIVOS: Identificar los diagndsticos de las cuatro reas de evaluacion, por un lado, aplicando
los test y evaluaciones que le corresponden al drea de Gerontologia, por atro lado, verificando
los diagnésticos generados por los otros profesionales en el 4rea funcional, mental y social y de
esta manera establecer las actividades pertinentes para los residentes con o sin dependencia al
igual que con o sin deterioro cognitivo generando finalmente el plan de bienestar individual y
colectivo.
TEMAS DESARROLLADOS:
¢ Aplicacién de Whodas 2.0, verificacidn de Historias clinicas médicas, andlisis de
pruebas funcionales como Barthel, Tinetti, ademds de pruebas como mini
mental test, Pfeiffer para generar el plan de bienestar individual.
METODOLOGIA: La sesion se desarrolia de manera individualizada con ios adultos mayores que
se programan por {a direccién técnica para valoracién integral.

La entrevista de valoracién se efectda en la oficina asignada para tal fin o en el entorno del
adulto mayor.

Aplicacién de los formatos que corresponden a gerontologia.

Verificacién de las valoraciones de las otras dreas para identificar los diagndsticos.
Elaboracion del plan individual de bienestar.

Entrega de formatos y plan de bienestar a la direccién técnica.

ASISTENTES: Once (11) adultos mayores.

Lot

gp—

Firma del profesional.

Nombre del profesional: EDGAR ORLANDO COTE ROJAS
TP si aplica: 79442317
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k(ﬂ Juas Pable I DICIEMBRE DE 2024

INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO ¥ DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA
FECHA DE ACTIVIDAD | 26 de febrero de 2025 [ HORA: 13.00 hrs

TEMAS DE LA ACTIVIDAD | Valoracién Gerontoldgica integral

OBJETIVOS: identificar ios diagndsticos de fas cuatro dreas de evaluacién, por un fado, aplicando
los test y evaluaciones que le corresponden al drea de Gerontologia, por otro lado, verificando
los diagnésticos generados por los otros profesionales en el drea funcional, mental y social y de
esta manera establecer las actividades pertinentes para los residentes con o sin dependencia al
igual que con o sin deterioro cognitivo generando finalmente el plan de bienestar individual y
colectivo.

TEMAS DESARROLLADOS:

e Aplicacion de Whodas 2.0, verificacion de Historias clinicas médicas, andlisis de
pruebas funcionales como Barthel, Tinetti, ademds de pruebas como mini
mental test, Pfeiffer para generar el plan de bienestar individual.

METODOLOGIA: La sesidn se desarrolla de manera individualizada con los aduitos mayores que
se programan por la direccién técnica para valoracidn integral.

La entrevista de valoracion se efectta en la oficina asignada para tal fin o en el entorno del
adulto mayor.

Aplicacion de los formatos que corresponden a gerontologia.

Verificacion de las valoraciones de las otras dreas para identificar los diagnosticos.
Elaboracion del plan individual de bienestar.

Entrega de formatos y plan de bienestar a la direccion técnica.

ASISTENTES: Once (11) adultos mayores.

d///

Firma del profesional.

Nombre del profesional: EDGAR ORLANDO COTE ROJAS
TP si aplica: 79442317
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO 1! DE PEREIRA
FECHA DE ACTIVIDAD | 12 de febrero de 2025 | HORA: 16.00 hrs
TEMAS DE LA ACTIVIDAD | Taller de estimulacion cognitiva
OBJETIVOS: Activar, mantener y potenciar los sentidos del adulto mayor.
TEMAS DESARROLLADOS:
« Actividades de percepcién olfatoria, visual, tictil y sonora.
o Estimulacidn cognitiva y estimulacién sensorial mediante objetos del entorno.
e  Rutinas de estimulacion sensorial para aplicar de manera individual.
METODOLOGIA: La sesién se desarrolia de manera grupal, se inicia con la explicacion de la
actividad v la apropiacidn por parte de los asistentes de los conceptos basicos para poder
participar.

- Se efactiia un ejemplo de |z temética a trabajar.

- Sedesarrolia la actividad con varios ejercicios.

- Evaluacion de la actividad al verificar la apropiacién de la técnica y los resultados gue
permitan identificar que se entendio la actividad y que se tiene claro como trabajario
durante la semana.

La actividad cierra con la explicacidn de ejercicios a realizar durante la semana o el préximo
encuentro.

ASISTENTES: Veinte (20) adultos mayores.

W//

Firma del profesional.

Nombre del profesional: EDGAR ORLANDO CGTE ROJAS
TP si aplica: 79442317
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INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLC 1l DE PERFIRA
FECHA DE ACTIVIDAD | 26 de febrero de 2025 [ HORA: 15.00 hrs

TEMAS DE LA ACTIVIDAD | Taller de estimulacién cognitiva

OBJETIVOS: Activar, mantener y potenciar los sentidos del adulto mayor.

TEMAS DESARROLLADOS:

» Actividades de percepcion offatoria, visual, tactil y sonora.

* Estimulacién cognitiva y estimulacién sensorial mediante objetos del entorno.

¢  Rutinas de estimulacion sensorial para aplicar de manera individual.
METODOLOGIA: La sesién se desarrolla de manera grupal, se inicia con la explicacién de la
actividad y la apropiacién por parte de los asistentes de los conceptos basicos para poder
participar.

- Se efectua un ejemplo de la tematica a trabajar.

- Sedesarrolla la actividad con varios ejercicios.

- Evaluacién de la actividad al verificar Ia apropiacion de la técnica vy los resultados que
permitan identificar gue se entendid ia actividad y que se tiene claro como trabajarlo
durante la semana.

La actividad cierra con iz explicacién de ejercicios a realizar durante la semana o el préximo
encuentro.

ASISTENTES: Veinte (20) aduitos mayores.

d///

Firma del profesional.

Nombre del profesional: EDGAR ORLANDO COTE ROJAS
TP si aplica: 79442317




"5 HOGAR GERTATRICO Y DEL ADULTO MAYOR
. CONVENIO DE ASOCIACION No. 7118 DE 27 DE
&‘.ﬂ Juas Pable I1 DICIEMBRE DE 2024

INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA
FECHA DE ACTIVIDAD | 12 de febrero de 2025 [ HORA: 14.00 hrs

TEMAS DE LA ACTIVIDAD | Actividad de integracién hemisférica (Neurobica):
OBIJETIVOS: Mejorar la conexién hemisférica y mantener la coordinacion, ademas de mejorar el
equilibrio y fortalecer la masa muscular de diferentes regiones corporales.

TEMAS DESARROLLADOS:

e Ejercicios de coordinacion y respiracion.

e FEstimulacidn visual y corporal.

e Acertijos visuales
METODOLOGIA: La sesion se desarrolla de manera grupal, se inicia con la explicacion de la
actividad y |a apropiacién por parte de los asistentes de los conceptos basicos para poder
participar.

- Se efectiia un ejemplo de la tematica a trabajar.
- Sedesarrolla la actividad con varios ejercicios.
- Evaluacion de la actividad al verificar la apropiacidn de las actividades

ASISTENTES: Diez y ocho (18) adultos mayores.

b ot

Firma del profesional.

Nombre del profestonal: EDGAR ORLANDOC COTE ROJAS
TP si aplica: 79442317
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L0 CONVENIO DE ASOCIACION No. 7118 DE 27 DE
R 2 Juas Pable II DICIEMBRE DE 2024

INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO |l DE PEREIRA
FECHA DE ACTIVIDAD | 13 de febrero de 2025 I HORA: 14.00 hrs

| TEMAS DE LA ACTIVIDAD | Actividad de integracion hemisférica {Neurobica):
OBJETIVOS: Mejorar la conexion hemisférica y mantener la coordinacion, ademas de mejorar el
equilibrio y fortalecer la masa muscular de diferentes regiones corporales.

TEMAS DESARROLLADOS:

s Ejercicios de coordinacion y respiracion.

e Estimulacién visual y corporal.

*  Acertijos visuales
METODOLOGIA: La sesion se desarrolla de manera grupal, se inicia con la explicacién de la
actividad y la apropiacién por parte de los asistentes de los conceptos bdsicos para poder
participar.

- Se efectdia un ejemplo de la temédtica a trabajar.
- Sedesarrolla |a actividad con varios ejercicios.
- Evaluacion de la actividad al verificar la apropiacién de las actividades

ASISTENTES: Diez y ocho (18) adultos mayores.

d///

Firma del profesional,

Nombre del profesiconal: EDGAR ORLANDC COTE ROIAS
TP si aplica: 79442317




"5 HOGAR GERTETIOED Y DEL ADULTO MAYOR
: CONVENIO DE ASOCIACION No. 7118 DE 27 DE
\(4 Suas Pable II DICIEMBRE DE 2024

INFORMIE DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA
FECHA DE ACTIVIDAD | 21 de febrero de 2025 { HORA: 13.00 hrs

TEMAS DE LA ACTIVIDAD | Taller de memoria

OBJETIVOS: Mantener las funciones mentales superiores por el mayor tiempo posible dentro de
los niveles que son acordes para la edad.

TEMAS DESARROLLADOS:

¢ Actividades de memorizacion.

e Estimulacion cognitiva y estimulacién sensorial.

s  Rutinas de visualizacién mental para recordar colores en una secuencia.
METODOLOGIA: La sesién se desarrolla de manera grupal, se inicia con la explicacién de la
actividad y ia apropiacién por parte de los asistentes de los conceptos basicos para poder
participar.

- Se efectia un ejemple de fa temdtica a trabajar.

- Se desarrollz la actividad con varios ejercicios.

- Evaluacidn de la actividad al verificar la apropiacion de la técnica y los resultados de
memorizacién.

La actividad cierra con la explicacién de ejercicios de memoria a realizar durante ia semana o el
préximo encuentro.

ASISTENTES: Quince (15) adultos mayores.
= —-______.—-'

Firma del profesional.

Nombre del profesional: EDGAR ORLANDO COTE ROJAS
TP si aplica: 79442317




O 06 GERTTRICO ¥ DRL ADULTO MAYOR

O CONVENIO DE ASOCIACION No. 7118 DE 27 DE
*“ Suas Pable I1 DICIEMBRE DE 2024

INFORME DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTQ MAYOR JUAN PABLO il DE PEREIRA
FECHA DE ACTIVIDAD | 28 de febrero de 2025 I HORA: 13.00 hrs

TEMAS DE LA ACTIVIDAD | Taller de memoria

OBJETIVOS: Mantener las funciones mentales superiores por el mayor tiempo posible dentro de
los niveles que son acordes para la edad.

TEMAS DESARROLLADOS:

* Actividades de memorizacién.

s Estimulacién cognitiva y estimuiacion sensorial.

s Rutinas de visualizacidén mental para recordar colores en una secuencia.
METODOLOGIA: La sesidn se desarrolla de manera grupal, se inicia con la explicacion de la
actividad y la apropiacion por parte de los asistentes de los conceptos bésicos para poder
participar.

- Se efectia un ejemplo de la temdtica a trabajar.

- Sedesarrolla ia actividad con varios ejercicios.

- Evaluacion de la actividad al verificar la apropiacion de la técnica y los resultados de
memorizacién.

La actividad cierra con la explicacion de ejercicios de memoria a realizar durante la semana o el
préximo encuentro.

ASISTENTES: Quince (15) adultos mayores.

d///

Firma del profesional.

Nombre del profesional: EDGAR ORLANDO COTE ROJAS
TP si aplica: 79442317




e e CONVENIO DE ASOCIACION No. 7118 DE 27 DE

& Yuas Pablo TI DICIEMBRE DE 2024

INFORMIE DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO il DE PEREIRA
FECHA DE ACTIVIDAD | 28 febrero de 2025 | HORA: 16.00 hrs
TEMAS DE LA ACTIVIDAD | Capacitacidn en estilos de vida saludable
OBJETIVOS: Proporcionar fas herramientas para establecer cambios o mejoras en el estilo de
vida de los residentes de Juan Pablo Il que permita bienestar y calidad de vida en |a etapa de la
Vejez.
TEMAS DESARROLLADOS:

e Actividad fisica y sus beneficios.

= Alimentacidn saludable,

e  Efectos positivos de dormir bien.

¢ Vivir en comunidad como factor protector.
METODOLOGIA: La sesion se desarrolla de manera grupal, se inicia con la explicacién de la
tematica a desarrollar y su contenido.

- Mediante una presentacién se abordan los diferentes temas y se establecen ejemplos
de la vida real de los residentes.
- Evaluacion de fa actividad al verificar la apropiacién del tema.

ASISTENTES: Veintidds (22) adultos mayores.

Lol

—

Firma del profesional.

Nombre del profesional: EDGAR ORLANDC COTE ROJAS
TP si aplica: 79442317
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Febrero 28 de 2025

HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO H DE PEREIRA
NIT 900.984.925

PEBE A:

EDGAR ORLANDO COTE ROJAS
CC.79442317

La suma de TRES MILLONES NOVECIENTOS VEINTICUATRO MIL PESOS M/CTE. {$3.924.000),
por honorarios profesionales como GERONTOGO segin CONVENIO DE ASOCIACION No.
7118 DE 8 DE DICIEMBRE 27 DE 2024, cuyo objeto es “AUNAR ESFUERZOS TECNICOS,
ADMINISTRATIVOS, OPERATIVOS Y FINANCIEROS PARA BRINDAR ATENCION INTEGRAL A
LA POBLACION ADULTA MAYOR EN VULNERABILIDAD SOCIAL Y FAMILIAR A TRAVES DE
LOS CENTROS DE PROTECCION SOCIAL UBICADOS EN EL MUNICIPIO DE PEREIRA.”

Correspondiente al periodo 1 DE FEBRERO A 28 DE FEBRERO de 2025.

DATOS DE CONSIGNACION

NOMBRE DEL TITULAR: EDGAR ORLANDO COTE ROJAS
N° CEDULA DE CIUDADANIA: 79442317

ENTIDAD BANCARIA; Bancolombia

TIPO DE CUENTA: Ahorros

N° DE CUENTA: 723-000-307-94

.__j:M/‘C

EDGAR ORLANDO COTE ROJAS
C.C.79442317
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»6_compensar | miplanilla.com

CERTIFICADO DE APORTES AL
SISTEMA DE PROTECCION SOCIAL

La empresa EDGAR ORLANDQ COTE ROJAS, identificada con CC ntimero 79442317, aporté por EDGAR ORLANDO

COTE ROJAS identificado(a) con CC niimero 79442317 quien se encuentra registrado(a) a la fecha por concepto de
aportes obligatorios al sistema General de Seguridad Social mediante la Planilla Integrada de Liquidacién de aportes, el
periodo de pensidn de 02 - 2025 de la siguiente forma.

25-14 Administradora
Colombiana de
Pansionas «
Colpansiones

CCF44  Comfamiliar
Risaralda Cajs de
Compensacion Fliar

EPS0M0 EPS Sura

3

1]

30 $4.000.0
00

30 $4.0000
00

30 $4,000,0
00

{16060

0.00500

0.12500

$640,000

524000

$500.000

'JU?R

$0

$0

$¢  Febrero -

2025

$0 Febrero -

2025

$0  Febrero-

2025

84349689  07/03/202F NO

84340689  OT/03/2625 NO

84349688  07/03/2026 NO



HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR

HOGAR GERIATRICO ¥ DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA

4 Juan Pablo 11 CONVENIO OE SOOI NG, 7416 8 27 DEPYCEMBRE F 2024
CRONOGRAMA A EJECUTADO
AREA: PSICOLOGIA
RESPONSABLE: VIRGINIA RESTREPO MARIN
Actividad | FECHA ACTWIDAD REALIZADA
1 5de Valoracion Gerontolégica integral Aplicacion de Whodas 2.0,
febrerode | verificacién de Historias clinicas médicas, andlisis de pruebas
2025 funcionales como Barthel, Tinetti, ademés de pruebas como
mini mental test, Pfeiffer para generar el plan de bienestar
individual.
2 7 de Valoracién Gerontolégica integral Aplicacién de Whodas
febrerode | 2.0, verificacion de Historias clinicas médicas, andlisis de
2025 pruebas funcionales como Barthel, Tinetti, ademas de
pruebas como mini mental test, Pfeiffer para generar el
plan de bienestar individual.
3 12 de » Actividades de percepcion olfatoria, visual, tactil y sonora.
febrerode | » Estimulacion cognitiva y estimulacién sensorial mediante
2025 objetos del entorno.
¢ Rutinas de estimulacion sensorial para aplicar de manera
individual.
4 12 de Actividad de integracién hemisférica (Neurobica):
febrero de | OBJETIVOS: Mejorar la conexion hemisférica y mantener la
2025 coordinacién, ademas de mejorar el
equilibrio y fortalecer la masa muscular de diferentes
regiones corporales.
5 13de TEMAS DE LA ACTIVIDAD Actividad de integracion
febrero de | hemisférica (Neurobicaj:
2025 OBJETIVOS: Mejorar la conexion hemisférica y mantener la
coordinacién, ademds de mejorar el
equilibrio y fortalecer la masa muscular de diferentes
regiones corporales.
6 21 de TEMAS DE LA ACTIVIDAD Taller de memoria
febrero de | OBJETIVOS: Mantener las funciones mentales superiores
2025 por el mayor tiempo posible dentro de
los niveles que son acordes para la edad.







, HOGAR GERZATRICO Y DEL ADULTO MAYOR HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA

\( /’ g@!ﬂ @éblg .ﬂ CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PROFESIONALES

CONVENIO DE ASOCIACIGN NO. 7118 DE 27 DE DICIEMBRE DE 2024

6 26 de Valoracién Gerontoldgica integral Aplicaciéon de Whodas
febrero de | 2.0, verificacion de Historias clinicas médicas, andlisis de
2025 pruebas funcionales como Barthel, Tinetti, ademas de

pruebas como mini mental test, Pfeiffer para generar el
plan de bienestar individual.

7 26 de » Actividades de percepcidn olfatoria, visual, tactil y sonora.
febrero de | e Estimulacion cognitiva y estimulacidn sensorial mediante
2025 objetos del entorno.

8 28 de
febrero de | TEMAS DE LA ACTIVIDAD Taller de memoria
2025 OBIETIVOS: Mantener las funciones mentales superiores

por el mayor tiempo posible dentro de
los niveles que son acordes para la edad
Responsable de la actividad:

Firma del profesional.

d///

EDGAR ORLANDO COTE ROIAS
C.C.79442317






HOGAR GERIATRICO Y DEL
ADULTO MAYOR .JUAN PABLO

<‘ HOGAR CEXLATRC) Y DS ADIATC MAYOR It DE PEREIRA

| | Nit 800.984.925-4
‘ \ Filo Bonilo Va Allagracia Fi
4 Tuas Pablo T st i

Documento soporta por compras a
sujetos no obligados a facturar

No, DSP 139
Tel: {3105014105)
Pegreira - Colombia
Proveedor EDGAR ORLANDO COTE ROJAS Fecha de compra Fecha de Ventimiento
Nit 79.442.317-3 Teléfono 3212010963 20 5 2025-03-05
Direccién MZ 25 Ciudad Peraira - Colombia
item Descripeién Canfldad V. Unitario Vr, Total
SERVICIOS PROFESIONALES GERONTOLOGIA
1 EN CONVENIO DE ASOCIACION - EJECUCION 1.00 3,924,000.00 3,924,060.00
FEBRERO 2025
Valor en Letras:
Tres millones novecientos veinticuatro mil pesos m/cte
Condiciones de Pago: Total Bruto 3,924,000.00
Otfras cuentas por pagar - Cuaota No. 001 vence el 2025- $  3,924,000.00
03-05 por Total a Pagar 3.924,000.00
Observaciones:
Aceste Documento & le apkcan s notimas relativas del Documento Sopotte en adquk Ctuadas & sujelos no obligados @ factutar (Resokicidn 167 de 30 de diciembre de 2021},

quisidores efe a
Nimero Autorizacion 187640T0752059 aprobado en 20240515 prafijo DSP desda of nimarn 1 al 100D Vigencla: 24 mesas.
CUDS: deb7MD3ad77643bc542e2bdb23bedhcat a64n271 0b58f2a 1349035 1aladeclcfasesYae22DScdeibi566adce5e 53678

Elsbortio por Siga 5.A.8 Nit 830 [48 145-3
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* 4P Guan Pablo I

ASISTENTE ADMINISTRATIVO

CONVENIO DE

ASOCIACION 7118 DE 27 DE DICIEMBRE DE 2024
INFORME DE ACTIVIDADES

ASISTENCIA ADMINISTRATIVA

PERIODO: 1 FEBRERO AL 28 DE FEBRERO DE 2025

Nombre de] Cargo: Asistente Administrativo

responsable: MICHEL

ACTIVIDADES REALIZADAS

OBJETIVOS

ACTIVIDAD REALIZADA

1. Gestion de
Documentacién y
Administrativo:

v Recepcion y verificacion de documentos de nuevos

empleados.

Solicitud de afiliaciones a los diferentes SSGS.

2. Coordinacion con el
Area Contable:

Comunicacion de novedades al drea de contabilidad
para la liquidacién de némina y seguridad social
segun corresponda,

3. Control y Archivo de
Documentacién:

Organizacion y digitalizacion de carpetas de
empleados activos y egresados.

Organizacion e identificacion de carpetas usuarios
beneficiarios del convenio.

Recopilacién de informacion para informes
semanales y mensuales solicitados por la
coordinadora Diana Marcela Ramirez.

Apoyo a la gestion para la presentacion de informe
mensual a la alcaldia.

4. Apoyo en la Gestion
Administrativa:

Impresion y ajuste de formatos para la asistencia y
valoraciones de los profesionales a los usuarios.

Actualizacion de 1a lista de aduitos mayores para
valoraciones y aclividades.

5. Gestion de
Comunicaciones y
Seguimiento:

Revision diaria del correo y gestion segtin directrices
establecidas por coordinacion y representacion
legal.

Envi6 de actualizacion semanal de informacion para
seguro exequial.

Fecha de Elab cic'm:\ZB de febrero de 202

Elaborado por: 1R\

Cargo: Asistente Administrativa

(NG







Febrero de 2025

HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA
NIT 900.984.925

DEBE A:

MICHEL FLOREZ JARAMILLO
CC1.088.336.565

La suma de DOSMILLONES NOVECIENTOS CUARENTA Y TRES MIL PESOS M/CTE.
(52.943.000), por honorarios profesionales como AUXILIAR ADMINISTRATIVO CONVENIO
DE ASOCIACION No. 7118-2024 DE 27 DICIEMBRE DE 2024, cuyo objeto es “AUNAR
ESFUERZOS TECNICOS, ADMINISTRATIVOS, OPERATIVOS Y FINANCIEROS PARA BRINDAR
ATENCION INTEGRAL A LA POBLACION ADULTA MAYOR EN VULNERABILIDAD SOCIAL Y
FAMILIAR A TRAVES DE LOS CENTROS DE PROTECCION SOCIAL UBICADOS EN EL
MUNICIPIO DE PEREIRA.”

Correspondiente al periodo DE 1 DE FEBRERO A 28 DE FEBRERO de 2025.

DATOS DE CONSIGNACION

NOMBRE DEL TITULAR: Michel Florez Jaramiilo
N° CEDULA DE CIUDADANIA: 1.088.336.565
ENTIDAD BANCARIA: Banco de Bogota

TIPO DE CUENTA: Cuenta de Ahorros

N° DE CUENTA: 275282446

FlRMA:\ x 2 % {2 x (_,NC,W'\!\\("
DCCUMENTO: Cc 1.088.336.565 )
TELEFONO : 3148255664
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A esla Documento se le aplicen las normas relativas ded Documeto Soporte sn adquisidorss efectuadas a st
Ndmero Autorizaclon 1B764070752059 sprobado en 20240515 prefijo DSP d

" AOGAR GERTATRICO Y DEL ADUET MAYOR ADULT%I;;Y&R LJUAN PABLO
& g 9uan pablo ! Filo Bont Va Alagaga Firce
R = Ihssiones

Tel; {31050141085)
Pereira - Colombia

HOGAR GERIATRICO Y DEL

Proveedor MICHEL FLOREZ JARAMILLO
Nit 1.088.336.565-3 Teléfono {606) 3148255664 - Ext. D00
Diracclon PEREIRA Ciudad Pereira - Colombia
ftem Descripcion Cantidad
1 TECNOLOGO ADMINISTRATIVO CONVENIO DE e
ASOQCIACION - EJECUCION FEBREROQ 2025 ’
Valor en Letras:
Dos millones novecientos cuarenta y tres mil pesos micte
Condiciones de Pago:
Otras cuentas por pagar - Cuota No. 001 vence ef 2025- $  2,943,000.00
03-10 por
Observaciones:

Documento soporte por compras a
sujetos no obligados a facturar

No, DSP 138
Fecha de compra Fecha de Vencimiento
2025-(33-05 2025-03-16
Vir. Unitarlo Vr. Total
2,943,000.00 2,943,000.00
Total Bruto 2,943,000.00
Total a Pagar 2,943,000.00

ljetos no obligados a facturar (Resalucion 167 de 30 de diciembre de 2021).
ssde el niimero 1 al 1000 Vigancis: 24 mesas.

CUDS: 4Bd3MT191d4dic38203eddbb6da526 1 ded6b52ded9aaibas7 2030031 9629 3ea7d5a 705258 711 De3431e0705dabe







‘ HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PASLO I} DE PEREIRA
‘ HOGAR GERIATRICT ¥ DEL ADULTD MAYOR AREA DE ENFERMERIA FEBRERD

' ' Sua” @&9 II CONVENID DE ASOCIACKON NO. 7118 DE 27 DE DICIEMBRE DE 2024

Trabajo en Equipo Multidisciplinario

v Coordinacién con enfermeros, médicos, terapeutas y otros profesionales para
brindar atencién integral.

v Participacién activa en reuniones de seguimiento sobre los planes de cuidado de los |
residentes.

Apoyo Emocional y Social

v Fomentar el bienestar emocional mediante trato digno, afectuoso y respetuoso
hacia los residentes.

v Acompaitamiento en actividades recreativas y terapéuticas organizadas por el
hogar.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Durante el presente periodo se realizé desde el érea de enfermeria, diariamente actividades
técnicas y especializadas enfocadas en el cuidado integral de los residentes, garantizando
el cumplimiento de los objetivos y alcances del contrato. Estas labores incluyen Ia higiene y
confort de los pacientes, como la limpieza personal, corte de ufas, rasurado y
mantenimiento de proétesis dentales, asi como el cambio de pafiales en quienes lo
requieren. Se asegura la correcta organizacién y administracion de {a medicacion prescrita,
incluyendo la supervisién y suministro oral, asi como el monitoreo constante de datos
clinicos relevantes (control de glucemia, signos vitales y temperatura). Ademas, se gestiona
la distribucion de alimentos, apoyando directamente a los residentes que necesitan
asistencia para comer. Complementariamente, se desarrollan tareas de orden y limpieza,
como la preparacién de camas, la manipulacion de orinales y patos bajo protocolos de
higiene, y la planificacion de actividades recreativas en conjunto con otros profesionales,
fomentando el bienestar fisico y emocional de los adultos mayores.

4, ANEXOS:
1. INFORME DE ACTIVIDADES AUXILIARES DE ENFERMERIA

2. EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LAS DIFERENTES ACTIVIDADES DIARIAS.

AUXILIARES DE ENFERMERIA IDENTIFICACION
LINA ALEJANDRA MARIN CC 1.023.009.148
MAYERLYN MOSQUERA CORDOBA CC 1.078.178.376
ALBA LUCIA RAMIREZ GUTIERREZ ICC 33918093
CARLOS ALBERTO PARRA iCC 10.001.953
KATHY MONICA MOYA CHAMAPURA CC1144100919
ROSNAIRA JARAMILLO ORTEGA CC 1043932556
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CONVENIO DE ASOCIACION No. 7118 DE 27 DE DICIEMBRE 2024

INFORME DE ACTIVIDADES: AUXILIARES DE ENFERMERIA.
1. OBIJETO DEL CONTRATO:

“AUNAR ESFUERZ0S TECNICOS, ADMINISTRATIVOS, OPERATIVOS Y FINANCIEROS PARA
BRINDAR ATENCION INTEGRAL A LA POBLACION ADULTA MAYOR EN VULNERABILIDAD
SOCIAL Y FAMILIAR A TRAVES DE LOS CENTROS DE PROTECCION SOCIAL UBICADOS EN EL
MUNICIPIO DE PEREIRA.”

2. OBIJETIVO DEL AREA:

GARANTIZAR UNA ATENCION INTEGRAL Y HUMANIZADA A LOS ADULTOS MAYORES,
PROMOVIENDO SU BIENESTAR FiSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. ESTO SE LOGRA A TRAVES
DE LA EJECUCION DE CUIDADOS BASICOS, SEGUIMIENTO DE TRATAMIENTOS MEDICOS,
PREVENCION DE ENFERMEDADES Y PARTICIPACION EN ACTIVIDADES QUE FAVOREZCAN
~ SU CALIDAD DE VIDA, SIEMPRE EN CUMPLIMIENTO DE LOS PROTOCOLOS ESTABLECIDOS
PARA ASEGURAR UN ENTORNO SEGURO Y DIGNO

3. ALCANCES DESDE EL AREA DE ENFERMERIA:

OBJETIVOS O ALCANCES DEL CONTRATO
Cuidado Integral del Adulto Mayor
v Asistencia en actividades bésicas de la vida diaria {ABVD), como higiene personal,
alimentacion, vestimenta y movilizacion.
v Vigilancia constante del estado fisico y emocional del residente, identificando
cambios o signos de alarma.
Apoyo en Procedimientos Clinicos
v Administracién de medicamentos segln prescripcién médica y registro de los
mismos.
v Toma de signos vitales y registro en las historias clinicas.
v Colaboracién en curaciones, aplicacion de terapias basicas y otros procedimientos
indicados por el equipo médico.
Prevencion y Promocion de la Salud
v Implementacién de précticas de higiene y bioseguridad para evitar infecciones.
v Educacién y motivacion a los residentes sobre hébitos saludables, dependiendo
de sus capacidades.
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INFORME DE ACTIVIDADES AUXILIARES DE ENFERMERIA

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA

PERIODO  01/02/2025 - 28/02/2025

AUXILIAR DE ENFERMERIA LINA ALEJANDRA MARIN

CEDULA 1.023.009.148 !

El contratista se compromete con la Fundacién Hogar Geriatrico ¥ Del Adulto Mayor Juan
Pablo I De Pereira a prestar sus servicios de auxiliar de enfermeria cuyas funciones
comprenden asistencia, cuidado y acompafiamiento del adulto mayor, suministro de
medicamentos, oficios y labores que permitan mantener un ambiente sano y digno de fos
residentes. Cumplimiento de protocolos institucionales y de bioseguridad. Ademas, las
labores acordadas al previo cumplimiento de los objetivos institucionales.

10.

11.

ACTIVIDADES DIARIAS:

Realizar el aseg y limpieza personal de los residentes que no puedan hacerlo por s{ mismos.
Cambiar pafiales a los adultos mayores que lo requieran.

Realizar cortes de ufias, rasurado, limpieza de oidos y mantenimiento de prétesis dentales.
Hacer las camas de los residentes y mantener el orden en sus habitaciones.

Lievar y retirar orinales ¢ patos, asegurando su corracta limpieza y desinfeccidn.

Distribuir los alimentos a los residentes y brindar asistencia a quienes no puedan
alimentarse por si mismaos.

Organizar, controlar y administrar la medicacidn recetada, siguiendo estrictamente las
férmulas médicas.

Monitorear y registrar datos clinicos como signos vitales, temperatura y niveles de glucosa.
Aplicar protocolos de limpieza y desinfeccidn en dreas comunes y habitaciones,
especialmente en situaciones de riesgo, como el manejo de enfermedades contagiosas.
Planificar y apoyar actividades sociaiés, recreativas y terapéuticas en colaboracion con
otros profesionales {psicélogo, terapeuta ccupacional, gerontélogo, entre otros).

Brindar asistencia en tareas especificas seglin las necesidades individuales de los residentes
y las instrucciones del equipo médico o de coordinacion.

ASISTENTES: 58 adultos mayores institucionalizados en el periodo.

FIRMA:
INOMBRE: LINA ALEJANDRA MARIN
CEDULA: €€ 1.023.009.148

Lina Navin

EVIDENCIA FOTOGRAFICA:
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AUXILIAR DE ENFERMERIA LINA ALEJANDRA MARIN
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REDMI 10€°| JUAN P/ 'A‘ 02/02/2025, 1247 REOMI 10

FIRMA: L‘i ﬂq Nd\(\ m

NOMBRE: LINA ALEJANDRA MARIN
CEDULA: CC 1.023.009.148




DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO DE NOMINA ELECTRONICA

Periodo de Pago: 20250201 - 20250228
Comprobante NUmero:54

Fecha y hora de generacitn: 10/03/2025 - 02:02 PM
Fecha y hora de expedicidn: 10/03/2025 - 02:06 PM

HOGAR GERFIATRICO Y DEL Empleado: LINA ALEJANDRA MARIN CASTRILLON

ADULTO MAYOR JUAN PABLO Cludad: Pareira
1l DE PEREIRA Identificacién: 1023009148
Nit 900984925

Fllo Bonito Va Altagracla - Cargo. AUXII.!AR 'DE ENFERMERIA
Finca Huslonas Salario bésico: $1.962.000
Tel: 3105014105
Pereira - Colombla
fundaclonjuanpabloil2011@hotmail.com

INGRESOS
Concepte iniclo Fin Porcentaje Cantidad Valor

Sueldo 30 $ 1.962.000
Aux. de transporte/Aux. de
conectividad digital &0 SAZ2 G000
Recargo nocturno 35.0 25 § 300.000
Recargo nocturno dominical o
festlvo ordinario LLTO 18 SRR
Provisién de Cesant(as* 0 $ 234,726
Provisién de Intereses de
cesantias® o $ 28,167
Provisién de Prima* 1] § 234.726
Provisién de Vacaciones* 0 % 109.164

Total Ingresos % 3.424.626

*Las provisiones hacen parte del valor total pagar al empleado.
DEDUCCIONES
Concepto Porcentaje Valor
Fondo de salud 4,00 £104.714
Fonto de pensidn 4.00 $104.714
Casino v Restaurantes $ 450.000
Total Deducciones $ 659.428
LICENCIAS NO REMUNERADAS
Concepto Iniclo FIn Cantidad

NETO A PAGAR (Total Ingresos - Total Deducciones) % 2.765.198

Observaclones:

Condicfones de pago: Transferencia bancaria $ 2.765.198

Soporte de pago: DNE54
CUNE:
b7bb5771de30533eb73b7fed612740fd2536f439e0565f9333fb4b25ac34993552b221ebb69cddf034548472548f11dB

Elaborado, impreso y enviado electrénicamente por SIGO SAS NIT: 830.048.145-8



A 3portes
d% enlinea
Se certifica que LINA ALEJANDRA MARIN CASTRILLON identificado(a) con CC 1023009148 realiz6 los siguientes

aportes al Sistema de Seguridad Sociak:

HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO II DE PEREIRA NI 900984925
P

Certificado de Aportes

Periodo Clave fanilla Novedades
Pensin salud Pago Planilla Tipo Fecha Pago ing | ret | tde |tae |tdp | tap | vsp | cor | vst | sln | ige | tma | vac | avp | vet | irl | vip
2025-02 | 2025-03 | 1329279679 | 9483042862 E 2025-03-11
Riesgo Administradora Dias Tarifa IBC Cotizacion
AFP COLFONDOS 30 16% §1,962,000| - $314,000
ARL COLPATRIA ARP 30 1.044% 51,962,000 520,500
cCcF COMFAMILIAR RISARALDA 30 4% $1,962,000 $78,500
EPS COOSALUD MOVILIDAD 30 12.5% $1,962,000 $245,300
parariscaLEs | INSTITLEO COL O e | 30 3% §1,962,000 $58,900
PARAFISCALES SENA 30 2% $1,962,000 $39,300

Este certificado se expide el dia 2025-03-11 a las 03:28.

Pagina 1 de 1
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INFORME DE ACTIVIDADES AUXILIARES DE ENFERMERIA

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO 1i DE PEREIRA
PERIODO  01/02/2025 — 28/02/2025
AUXILIAR DE ENFERMERIA MAYERLYN MOSQUERA CORDOBA
|
CEDULA 1.078.178.376 N
|

El contratista se compromete con la Fundacién Hogar Geriatrico Y Del Adulto Mayor Juan
Pablo Il De Pereira a prestar sus servicios de un auxiliar de enfermeria cuyas funciones
comprenden asistencia, cuidado y acompafamiento del adulto mayor, suministro de

medicamentos, oficios y labores que permitan mantener un ambiente sanoy digno de los
residentes. Cumplimiento de protocolos institucionales y de bioseguridad. Ademas, las
labores acordadas al previo cumplimiento de los objetivos institucionales.

i

2.
3.
4
5

ACTIVIDADES DIARIAS:

Realizar el aseo y limpieza personal de los residentes que no puedan hacerlo por si mismos.
Cambiar pafiales a los adultos mayores que lo requieran.

Realizar cortes de ufias, rasurado, limpieza de oidos y mantenimiento de prétesis dentales,
Hacer las camas de los residentes y mantener el orden en sus habitaciones.

Llevar y retirar orinales o patos, asegurando su correcta limpiezay desinfeccién.

Distribuir los alimentos a los residentes y brindar asistencia a quienes no puedan
alimentarse por si mismos.

Organizar, controlar y administrar la medicacién recetada, siguiendo estrictamente las
formulas médicas.

Monitorear y registrar datos clinicos como signos vitales, temperatura y niveles de glucosa.
Aplicar protocolos de limpieza y desinfeccion en dreas comunes'y habitaciones,
especialmente en situaciones de riesgo, como el manejo de enfermedades contagiosas.
Planificar y apoyar actividades sociales, recreativas y terapéuticas en colaboracién con
otros profesionales (psicologo, terapeuta ocupacional, gerontdlogo, entre otros).

Brindar asistencia en tareas especificas segiin las necesidades individuales de los residentes
y las instrucciones del equipo médico o de coordinacién,

ASISTENTES: 58 adultos mayores institucionalizados en el periodo.

IRMA:

OMBRE: MAYERLYN MOSQUERA CORDOBA
EDULA: 1.078.178.376
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA MAYERLYN MOSQUERA CORDOBA

‘T21 JUAN PRBLO 11 0710212025 10:43
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FIRMA: _
NOMBRE: MAYERLYN MOSQUERA CORDOBA

CEDULA: 1,078.178.376




DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO DE NOMINA ELECTRONICA

Perindo de Pago: 20250201 - 20250228
Comprobante Nimero:57

Fecha y hora de generacién; 10/03/2025 - 02:02 PM
Fecha y hora de expedicién: 10/03/2025 - 02:06 PM

Empleado: MAYERLYN MOSQUERA CORDORBA
Ciudad: Pereira
! Identiflcacién: 1078178376
Filo Bonite Va Aferacia Cargo: AUXILIAR DE ENFERMERIA
Finca Husiones Salarie basico: $1.962,000

Tel: 3165014105

Perelra - Colombia
fundacionjuanpabloli201i@hotmall.com

HOGAR GERIATRICO Y DEL
ADULTO MAYOR JUAN PABLO
1! DE PEREIRA

INGRESOS
Concepto hicio Fin Porcentaje Cantidad Valor

Sueldo 30 $ 1.962,000
Aux. de transporte/Aux. de
conectividad digital 30 2f0ons
Recargo nocturno 35.0 25 % 300,000
Recarge nocturrio dominical o
festivo ordinario ) L8 $i3551643
Provisidn de Cesantizs* 0 + 234,726
Provisién de Intereses de
casantlas* 0 oLy
Provisién de Prima¥* [4] $ 234,726
Provisign de Vacaciones* 0 $109.164

Total Ingresos % 3.424.626

*Las provisiones hacen parte del valor total a pagar al empleado.
DEDUCCIONES
Concepto Porcentaje Valor
Fondo de salud 4.00 $104.714
Fortdo de pensién 4.00 $104.714
Casino y Restaurantes $ 450,000
Total Deducciones % 659,428
LICENCIAS NO REMUNERADAS
Concepto Inicio Fln Cantidad

NETO A PAGAR (Total Ingresos - Total Deducciones) % 2.765.198

Observaciones:

Condiclones de page: Transferencia bancaria § 2.765.198

Soporte de pago: DNES7
CUNE:
9cfeaf383f291db13370cd1b71eed8615449c6f9ca5f94f1c34c350&7b3cf6f8f153b9635182110f71c71 1d26ec8a597

Elaborado, imprese y enviado electrénicamente por SIIGO SAS NIT: 830.048.145-8




‘5’ aoortes Certificado de Aportes
D enlinea

Se certifica que MAYERLIN MOSQUERA CORDOBA identificado(a) con CC 1078178376 realizd los siguientes
aportes al Sistema de Seguridad Social:

HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO II DE PEREIRA NI 900984925

Periado Clave Planilla Novedades
Pension | Salud Pago Planilla Tipo Fecha Pago ing | ret | tde | tae | tdp | tap | vsp | cor | vst | sin | ige | Ima | vac | avp | vct | Il | vip
2025-02 | 2025-03 | 1329279679 | 9483042862 E 2025-03-11
Riesgo Administradora Dias Tarifa IBC Cotizacion
AFP PORVEMIR 20 16% $1,962,000 $314,000
ARL COLPATRIA ARP 30 1.044% $1,962,000 $20,500
CCF COMFAMILIAR RISARALDA 30 4% $1,962,000 $78,500
EPS NUEVA E.P.5. 30 12.5% $1,962,000 §245,300
paraFiscaLEs | INSTITUTO COLOMB R | 30 3% $1,962,000 §58,900
PARAFISCALES SENA 30 2% §1,962,000| $39,300

Este certificado se expide el dia 2025-03-11 a las 03:27.

Pagina 1 de 1
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INFORME DE ACTIVIDADES AUXILIARES DE ENFERMERIA

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL. ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA

IPERIODO  01/02/2025 — 28/02/2025

IAUXILIAR DE ENFERMERIA ICARLOS ALBERTO PARRA

CEDULA CC 10.001.953

El contratista se compromete con la Fundacién Hogar Geriatrico Y Del Adulto Mayor Juan
Pablo Il De Pereira a prestar sus servicios de un auxiliar de enfermeria cuyas funciones
comprenden asistencia, cuidado y acompafiamiento del adulto mayor, suministro de
medicamentos, oficios y labores que permitan mantener un ambiente sano y digno de los
residentes. Cumplimiento de protocolos institucionales y de bioseguridad. Ademas, las
Iabores acordadas al previo cumplimiento de los objetivos institucionales.

ACTIVIDADES DIARIAS:

1. Realizar el aseo y limpieza personal de los residentes que no puedan hacerlo por si mismaos.
2, Cambiar paiiales a los adultos mayores que lo requieran.

3. Realizar cortes de ufias, rasurado, limpieza de oidos y mantenimiento de prétesis dentales.
4.  Hacer las camas de los residentes y mantener el orden en sus habitaciones.

5. Llevar y retirar orinales o patos, asegurando su correcta limpieza y desinfeccién.

6.  Distribuir los alimentos a los residentes y brindar asistencia a guienes no puedan

alimentarse por si mismos.
7. Organizar, controlar y administrar la medicacién recetada, siguiendo estrictamente las
férmulas médicas.
8. Manitorear y registrar datos clinicos como signos vitales, temperatura y niveles de glucosa.
9.  Aplicar protocolos de limpieza y desinfeccién en areas comunes y habitaciones,
especfalmente en situaciones de riesgo, como el manejo de enfermedades contagiosas.
10. Planificar y apoyar actividades sociales, recreativas y terapéuticas en colaboracion con
otros profesionales (psicélogo, terapeuta ocupacional, gerontologo, entre otros).
Brindar asistencia en tareas especificas segun las necesidades individuales de los residentes
y las instrucciones del equipo médico o de coordinacién.

ASISTENTES: 58 adultos mayores institucionalizados en el periodo.

CARLOS ALBERTO PARRA
CC 10.001.953
CEL 3105014105
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CARLOS ALBERTO PARRA

€C 10.001.953

CEL 3105014105

INFORME DE ACTIVIDADES AUXILIARES DE ENFERMERIA




DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO DE NOMINA ELECTRONICA

Perigdo de Pago: 20250201 - 20250228
Comprobante Nimero:51

Fecha y hora de generacidn: 10/03/2025 - 02:02 PM
Fecha y hora de expedicién: 10/03/2025 - 02:03 PM

",‘ oM TGO o B

\J Stlan Qablo ’b. :J: - :

HOGAR GERIATRICO Y DEL
ADULTO MAYOR JUAN PABLO
I DE PEREIRA

Empleado: CARLOS ALBERTO PARRA
Ciudad: Perelra
Identificacién: 16001953

el e Cargo: AUXILIAR DE ENFERMERIA
Finca Husfones Salario basico: $1.962.000

Tel: 3105014105
Pereira - Colombia
fundaclonjuanpableli20il@hotmail.com

INGRESOS
Concepto Inicio Fin Porcentaje Cantidad Valor

Sueldo 30 $ 1.962.000
Aux. de transparte/Aux. de
conectividad digital =0 $ 200.000
Recargo nocturno 35.0 25 $ 300.000
Rec_argo nqcturnn dominical o 110.0 18 % 355,843
festivo ordinario
Provisién de Cesantias* 4] $ 234,726
Provision de intereses de
cesantias* g $28:167,
Provisign de Prima* 0 $ 234,726
Provisidn de Vacaciones* 0 $109.164

Total Ingresos % 3.424.626

*Las provisiones hacen parte del valor total a pagar al empleado.
DEDUCCIONES
Concepto Porcentaje Valor
Fondo de salud 4.00 $ 104.714
Fondo de pension 4.00 $104.714
Casino y Restaurantes $ 450,000
Total Deducciones % 659.428

LICENCIAS NO REMUNERADAS
Concepto Inicio Fin Cantidad

NETO A PAGAR (Total Ingreseos - Total Deducciones) 5 2.765.198

Observaciones:

Condiciones de pago: Efectivo $ 2,.765.198

Soporte de pago: DNE51
CUNE:
f630bdf4b66191ab48c6963303b97ee65062713f4901983ab72d1ab78cec9d0e7fceaz7ceca32ee3bf01bc79c3070d61



aportes
enlinea

Certificado de Aportes

Se certifica que CARLOS ALBERTO PARRA identificado{a) con CC 10001953 realizé los siguientes aportes al
Sistema de Seguridad Sogial:

HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO II DE PEREIRA NI 900984925

Periodo Clave Planilla Novedades
| Pensién | Salud Pago Planitla Tipe | Fecha Pago ret |tde|tae | tdp | tap cor | vst |sln | ige | Ima fvac | avp | vet | irl | vip
2025-02 | 2025-03 | 1329279679 | 9483042862 E 2025-03-11

. Riesgo Administradora bias Tarifa IBC Cotizactan
AFP PROTECCION 30 6% $1,962,000 $314,000
ARL COLPATRIA ARP 30 1.044% 41,962,000 $20,500
CCF COMFAMILIAR RISARALDA 30 4% $1,962,000 §78,500
EPS SALUD TOTAL 30 12.5% $1,962,000 $245,300
paRAFISCALES [ 'NoTITUTO COLOMBUARD | 30 3% $1,962,000 $58,900
PARAFISCALES SENA 30 2% $1,962,000 539,300

Este certificado se expide et dia 2025-03-11 a las 03:30.

Pagina 1 de 1
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CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO il DE PEREIRA

PERIODO  101/02/2025 — 28/02/2025

AUXILIAR DE ENFERMERIA ALBA LUCIA RAMIREZ GUTIERREZ

CEDULA 33918093

El contratista se compromete con fa Fundacion Hogar Geridtrico Y Del Adulto Mayor Juan
Pablo Il De Pereira a prestar sus servicios de un auxiliar de enfermeria cuyas funciones
comprenden asistencia, cuidado y acompafamiento del adufto mayor, suministro de
medicamentos, oficios y labores que permitan mantener un ambiente sano y digno delos
residentes. Cumplimiento de protocolos institucionales y de bioseguridad. Ademas, las
labores acordadas al previo cumplimiento de los objetivos institucionales.

B

o un h W

IACTIVIDADES DIARIAS:

1. Realizar el aseo y limpieza personal de los residentes que no puedan hacerlo por si mismos.

Cambiar pafiales a los adultos mayores gue lo requieran.

Realizar cortes de ufias, rasurado, limpieza de oidos y mantenimiento de protesis dentales.
Hacer las camas de los residentes y mantener el orden en sus habitaciones.

Llevar y retirar orinales o patos, asegurando su correcta limpieza y desinfeccion.

Distribuir los alimentos a los residentes y brindar asistencia a quienes no puedan
alimentarse por si mismos.

Organizar, controlar y administrar la medicacion recetada, siguiendo estrictamente las
férmulas médicas.

Monitorear y registrar datos clinicos como signos vitales, temperatura y niveles de glucosa.
Aplicar protocolos de limpieza y desinfeccion en areas comunes y habitaciones,
especialmente en situaciones de riesgo, como el manejo de enfermedades contagiosas.
Planificar y apovar actividades sociales, recreativas y terapéuticas en colaboracién con
otros profesionales (psicologo, terapeuta ocupacional, gerontdlogo, entre otros).

Brindar asistencia en tareas especificas segun las necesidades individuales de los residentes
y las instrucciones del equipo médico o de coordinacion.

IASISTENTES: 58 adultos mayores institucionalizados en el petiodo.

FIRMA:
JNOMBI’IE: ALBA LUCIA RAMIREZ GUTIERREZ
CEDULA: 33913093

D Qoet &
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9. HOGAR GEXLATRICT ¥ DEL ADULTO MAYOR
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HOGAR GERIATRICO ¥ DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO It DE PEREIRA
AREA DE ENFERMERIA FEBRERO
CONVENIO DE ASQCIACION NQ. 7118 DE 27 DE DICIEMBRE DE 2024

FIRMA:

ICEDULA; 33918093

NOMBRE: ALBA TUCIARA

IREZ GUTIERREZ




DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO DE NOMINA ELECTRONICA

Periodo de Pago: 20250201 - 20250228
Comprobante Nimero:66

Fecha y hora de generacién: 10/03/2025 - 02:02 PM
Fecha y hora de expedicién: 10/03/2025 - 02:07 PM

*J 511&9 %blo a ,'w

HOGAR GERIATRICO Y DEL Empleado: ALBA LUCIA RAMIREZ GUTIERREZ
ADULTO MAYOR JUAN PABLO Ciudad: Pereira
Nl DE PERE{RA. ldentificacién: 33918093

Nit 900984925 .
Fllo Bonito Va Aftagracia Cargo: AUXILIAR DE ENFERMERIA

Finca llusiones Salario basico: $1.962,000

Tel: 3105014105
Pereira - Calombia
fundaclonjuanpabloii2021@hotmaltl.com

INGRESOS
Concepto Inicio Fin Porcentaje Cantidad Valor

Suelde 30 £ 1,962.000
Aux. de transporte/Aux. de
conectividad digital 3¢ ¥ 200.000
Recargo nocturno 35.0 25 £ 300.000
Recarge nocturno dominical o 110.0 18 % 355.843
festivo ordinario ’ B}
Provision de Cesantias* 0 % 234,726
Provisién de Intereses de
cesantfas* o $28.167
Provisién de Prima* 0 $ 234,726
Provisién de Vacaciones* i} $ 100,164

Total Ingresos %$3.424.626

*Las provisiones hacen parte del valor total 2 pagar al empleado.
DEDUCCIONES
Concepto Porcentaje Valor
Fondo de salud 4,00 $104.714
Fondo de pensidn 4.00 $104.714
Casino y Restaurantes $ 450.000
Total Deducciones $ 659.428
LICENCIAS NO REMUNERADAS
Concepto inlcio Fin Cantidad

NETO A PAGAR (Total Ingresos - Total Deducciones) $ 2.765.198

Observaciones:

Condiclones de pago: Transferencia bancaria $ 2.765.108

Soporte de pago: DNEG6
CUNE:
a4cef32163dfa8144503978e9041a‘:‘i?faaScd3be03c9bcb544af5c2ae132c9143223325fad2a9eaf9612209e07cf00ec

Elaborado, impreso y enviado electrénicamente por SIIGO SAS NIT: 830.048.145-8



* aportes Certificado de Aportes
® enlinea

Se certifica que ALBA LUCIA RAMIREZ GUTIERREZ identificado(a) con CC 33918093 realizd los siguientes aportes
al Sistema de Seguridad Social:

HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO II DE PEREIRA NI 900984925

Periodo Clave Pianilla Novedades
Pensién | Salud Pago Planilla Tipo | Fecha Pago |Ing|ret|tde|tae |tdp|tap vsp | cor fvst sin fige | Ima ) vac ) avp vct irl | vip
2025-02 | 2025-03 | 1329279679 | 9483042862 E 2025-03-11
Riesgo Admintstradora Dias Tarifa 1BC Cotizacién
AFP PROTECCION 30 16% $1,962,000 $314,000
ARL COLPATRIA ARP 30 1.044% $1,962,000 $20,500
CCF COMFAMILIAR RISARALDA 30 4% 51,962,000 $78,500
EPRS SALUD TOTAL 30 12.5% $1,962,000 5245,300
paraFiscaes |0 CELOMEUNO | 30 3% §1,962,000 $58,900
PARAFISCALES SENA 30 2% $1,962,000 $39,300

Este certificado se expide el dia 2025-03-11 a las 03:30.

Pagina 1 de 1



F.

-

HOGAR GERIATRICO ¥ DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLG Il DE PEREIRA
HOGAR GERIATRICT ¥ DL ADLLTD MAYOR AREA DE ENFERMERIA FEBRERO

V. ' g}L&ﬂ @ @1 0 I CONVENIO DE ASOCIACION NQ. 7118 DE 27 DE DICIEMBRE DE 2024

INFORME DE ACTIVIDADES AUXILIARES DE ENFERMERIA

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO i DE PEREIRA
PERIODO  01/02/2025 - 28/02/2025

JAUXILIAR DE ENFERMERIA KATHY MONICA MOYA CHAMAPURA
CEDULA 1.144.100.919

Ei contratista se compromete con la Fundacién Hogar Geriatrico Y Del Adulto Mayor Juan
Pablo 11 De Pereira a prestar sus servicios de un auxiliar de enfermeria cuyas funciones
comprenden asistencia, cuidado y acompafiamiento del adulto mayor, suministro de
medicamentos, oficios y labores que permitan mantener un ambiente sano y digno de los
residentes. Cumplimiento de protocoloes institucionales y de bioseguridad. Ademds, las
labores acordadas al previo cumplimiento de los objetivos institucionales.

ACTIVIDADES DIARIAS:

1. Realizar el aseo y limpieza personal de los residentes que no puedan hacerlo por si mismos.

Cambiar pafiales a los adultos mayores que lo requieran.

Realizar cortes de ufias, rasurado, limpieza de oidos y mantenimiento de prétesis dentales,
Hacer las camas de los residentes y mantener el orden en sus habitaciones.

Llevar y retirar orinales o patos, asegurando su correcta limpieza y desinfeccién.

Distribuir los alimentos a los residentes y brindar asistencia a quienes no puedan
alimentarse por si mismos.

Organizar, controlar y administrar la medicacion recetada, siguiendo estrictamente las
férmulas médicas.

Monitorear y registrar datos clinicos como signos vitales, temperatura y niveles de glucosa.
Aplicar protocolos de limpieza y desinfeccién en dreas comunes y habitaciones,
especiaimente en situaciones de riesgo, como el manejo de enfermedades contagiosas.
Planificar y apoyar actividades sociales, recreativas y terapéuticas en colaboracion con
otros profesionales (psicélogo, terapeuta ocupacional, gerontélogo, entre otros).

Brindar asistencia en tareas especificas segtin las necesidades individuales de los residentes|
y las instrucciones del equipo médico o de coordinacion.

ASISTENTES: 58 adultos mayores institucionalizados en el periodo.

FIRMA:
NOMBRE: KATHY MONICA MOYA CHAMAPURA
CEDULA: 1.144.100.919
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NOMBRE: KATHY MONICA MOYA CHAMAPURA

FIRMA:

CEDULA: 1.144.100.919



DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO DE NOMINA ELECTRONICA

f

HOGAR GERTATRICO Y DEL ADUET

& J Guan Pahlo

HOGAR GERIATRICO Y DEL
ADULTQO MAYOR JUAN PABLOD
{l DE PEREfRA
Nit 900984925
Filo Bonito Va Aitagracia
Finca [lusiones
Tel: 3105014105
Pereira - Colombia
fundacienjuanpabioil2011@hotmail.com

Periodo de Pago: 20250201 - 20250228

Comprobante Nimerc:60

Fecha y hora de generaclén: 10/03/2025 - 02:02 PM
Fecha y hora de expedicidn: 10/03/2025 - 02:06 PM

Empleado; KATHY MONICA MOYA CHAMAPURA

Ciudad: Perelra

{identificacién: 1144100919
Cargo: AUXILIAR DE ENFERMER[A

Salarin basico: $1.962.000

INGRESOS
Cancepto inicio Fin Porcentaje Cantidad valor

Sueldo 30 % 1.962.000
Aux, de transporte/Aux, de
conectividad digital 38 i
Recargo nochurno 35.0 25 $ 300,000
Recargo nocturno dominical
festivo ordinario 1108 1 BI3SSIES3
Provisidn de Cesantfas* 0 % 234,726
Provisién de Intereses de
cesantias*® 0 S8.107
Provisidn de Prima* o 5 234,726
Provision de Vacaciones* $108.164

Total Ingresos % 3.424.626

*Las provisiones hacen parte del valor total a pagar al empleado.
DEDUCCIONES
Concepto Porcentaje Valor
Fondo de salud 4.00 4 104,714
Fondo de pensidn 4.00 $104,714
Casino y Restaurantes % 450.000
Total Deducciones % 659,428
LICENCIAS NO REMUNERADAS
Concepto Inlcio Fin Cantldad

NETOD A PAGAR (Total Ingresos - Total Deducciones) $ 2,765,198

Observaciones:

Condiciones de pago: Transferencia bancaria $ 2.765.198

Soporte de pago: DNEGD
CUNE:

4e34db23d1f4dacd53c1B7c5eb5d04cb5b2d38f1d4985cc16f31adbaslad408a5dda82d3659640aeb3ecd21694b5eebi

Elaborado, impreso y enviado electrénicamente por SIIGO SAS NIT: 8306.048.145.-8



h  3ortes Certificado de Aportes
* enlinea

Se certifica que KATHY MONICA MOYA CHAMAPURA identificado(a) con CC 1144100819 realizé los siguientes
aportes al Sistema de Seguridad Social:

ﬁDGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO II DE PEREIRA NI 900984925

Periodo Clave Planilla Movedades
Pensién | Salud Pago Planilla Tipo | Facha Pago |18 |ret|tde|tae ftdp|tap jvsp fcor | vst |sln | ige |Ima | vac | avp | vet | irl | vip
2025-02 | 2025-03 | 1329279679 | 9483042862 E 2025-03-11
Riesgo Administradora Dias Tarifa IBC Cotizacion
AFP PORVENIR, 30 16% 51,962,000 $314,000
ARL COLPATRIA ARP 30 1.044% $1,562,000 520,500
CCF COMFAMILIAR RISARALDA 3G 4% $1,962,000 $78,500
EPS ASMET SALUD EPS SAS 30 12.5% 51,962,000 5245,300
PARAFISCALES | e | 30 3% $1,962,000 558,900
PARAFISCALES SENA 30 2% $1,962,000 539,300

Este certificado se expide el dia 2025-03-11 a las 03:34.

Pagina 1 de 1



ot HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTE MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA
( S HOGAR GERIATRICT Y DEL ADULTO MAYOR AREA DE ENFERMERIA FEBRERC
tla T NIO DE ASOCIACION NO. 7118 DE 27 DE DICIEMBRE DE 2024
. R Z2f Juan Pable II CONVENID DE A305E

INFORME DE ACTIVIDADES AUXILIARES DE ENFERMERIA

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO If DE PEREIRA

PERIODO [01/02/2025 —28/02/2025

AUXILIAR DE ENFERMERIA ROSNAIRA JARAMILLO ORTEGA o
CEDULA 1.043.932.556

El contratista se compromete con la Fundacion Hogar Geriatrico Y Del Adulto Mayor Juan
Pablo Il De Pereira a prestar sus servicios de un auxiliar de enfermeria cuyas funciones
comprenden asistencia, cuidado y acompafiamiento del adulto mayor, suministro de
medicamentos, oficios y labores que permitan mantener un ambiente sanoy digno de los
residentes. Cumplimiento de protocolos institucionales y de bioseguridad, Ademas, las
labores acordadas al previo cumplimiento de los objetivos institucionales.

1

o v wN

ACTIVIDADES DIARIAS:

Realizar el aseo y limpieza personal de los residentes que no puedan hacerlo por si mismos.
Cambiar pafiales a los adultos mayores que o requieran.

Realizar cortes de ufias, rasurado, limpieza de oidos y mantenimiento de protesis dentales.
Hacer las camas de los residentes y mantener el orden en sus habitaciones.

Ulevar y retirar orinales o patos, asegurando su correcta limpieza y desinfeccién.

Distribuir los alimentos a los residentes y brindar asistencia a quienes no puedan
alimentarse por si mismos.

Organizar, controlar y administrar la medicacion recetads, siguiendo estrictamente las
férmulas médicas.

Monitorear y registrar datos clinicos como signos vitales, temperatura y niveles de giucosa.
Aplicar protocolos de limpieza y desinfeccion en dreas comunes Y habitaciones,
especialmente en situaciones de riesgo, como el manejo de enfermedades contagiosas.
Planificar y apoyar actividades sociales, recreativasy terapéuticas en colaboracién con
otros profesionales (psicélogo, terapeuta ocupacional, gerontdlogo, entre otros}).

Brindar asistencia en tareas especificas segtin las necesidades individuales de los residentes
v las instrucciones del equipo médico o de coordinacién.

ASISTENTES: 58 adultos mayores institucionalizados en el periodo.

FIRMA:

NOMBRE: ROSNAIRA JARAMILLO ORTEGA
CEDULA: 1.043.932.556
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FIRMA: : &&

NOMBRE: ROSNAIRA JARAMILLO ORTEGA

CEDULA: 1.043.932.556



DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO DE NOMINA ELECTRONICA

Periodo de Pago: 20250201 - 20250228
Comprobante Nimero:55

Fecha y hora de generacidn: 10/03/2025 - 02:02 PM
Fecha y hora de expedicion: 10/03/2025 - 02:06 PM

Y o cainiona o S
&g Juan 9abjo S
-

HOGAR GERIATRICO Y DEL
ADULTO MAYOR JUAN PABLO
1l DE PEREIRA

Empleado: ROSNAIRA JARAMILLO ORTEGA
Ciudad: Pereira
dentificacién: 1043932556

LA e : Cargo: AUXILIAR DE ENFERMERIA
Finca Iluslul'le.r? Salario basico: $1.962.000

Tel: 3105014105
Pereira - Colombia
fundaclonjuanpabloli2011@hotmall.com

INGRESOS
Concepto Inicio Fin Porcentaje Cantidad Valor

Suelde 30 % 1.962.000
Aux. de transporte/Aux. de
conectividad digital 30 S1200000
Recarge necturno 35.0 25 $ 300.000
Recargo rocturne dominical o 110.0 ig 4 355,843
festivo ordinario
Provision de Cesantfas* 0 $ 234,726
Provisidn de Intereses de 0 $28.167
cesantias*
Provisién de Prima* Q $ 234,726
Provision de Vacaciones* 0 $ 109,164

Total Ingresos % 3.424.626

*Las provisiones hacen parte del valor total a pagar al empleado.
DEDUCCIONES
Concepto Porcentaje Valor
Fondo de salud 4.00 $104.714
Fondo de pensién 4.00 $104.714
Casino y Restaurantes % 450,000
Total Deducciones % 659,428
LICENCIAS NO REMUNERADAS
Concepto Inicio Fin Cantidad

NETO A PAGAR (Total ingresos - Total Deducciones) % 2,765,198

Observaciones:

Condiciones de pago: Transferencia bancaria $ 2.765.198

Soporte de pago; DNESS
CUNE:
5ecded498571059fc1591bcdf363750116ae7b59cd171057f97fae30f7837b6e7d7178d4f045c7f0db3c5381IBcfSBGT

Elaborado. impreso y enviado eiectrénicamente por SIGO SAS NIT: 830.048.145.8



Ntes Certificado de Aportes
en linea

Se certifica que ROSNAIRA JARAMILL.O ORTEGA identificado(a) con CC 1043932556 realizé los siguientes aportes
al Sistema de Seguridad Social:

iHOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO II DE PEREIRA NI 900984925

Periodo Clave Planilla Novedades
Pension Salud Pago Planilla Tipo Fecha Pago ing | ret | tde |tae | tdp | tap | vsp | cor | vst | sin | ige | Ima | vac | avp | vet | irl | vip
2025.02 | 2025-03 | 1329279679 | 9483042862 E 2025-03-11
Riesgo Administradora Dias Tarifa IBC Cotizacion
AFP PORVENIR 30 16% $1,962,600 $314,000
ARL COLPATRIA ARP 30 1.044% $1,962,000 $20,500
CCF COMFAMILIAR RISARALDA 30 4% $1,962,000 $78,500
EPS SALUD TOTAL 30 12.5% $1,962,000 £245,300
paRaFISCALES | INSTITLITD COL O | 30 £V $1,962,000 §58,900
PARAFISCALES SENA 30 2% 51,962,000 $39,300

Este certificado se expide el dia 2025-03-11 a las 03:35.

Pagina 1 de 1
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INFORME DE ACTIVIDADES DE LOS CUIDADORES
1. OBIETO DEL CONTRATO:

“AUNAR ESFUERZOS TECNICOS, ADMINISTRAT! VOS, OPERATIVOS Y FINANCIEROS PARA
BRINDAR ATENCION INTEGRAL A LA POBLACION ADULTA MAYOR EN VULNERABILIDAD
SOCIAL Y FAMILIAR A TRAVES DE LOS CENTROS DE PROTECCIGN SOCIAL UBICADOS EN EL
MUNICIPIO DE PEREIRA.”

2. OBJETIVO DEL AREA:

GARANTIZAR UNA ATENCION INTEGRAL Y HUMANIZADA A LOS ADULTOS MAYORES,
PROMOVIENDO SU BIENESTAR FiSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. ESTO SE LOGRA A TRAVES
DE LA EJECUCION DE CUIDADOS BASICOS, SEGUIMIENTO DE TRATAMIENTOS MEDICOS,
PREVENCION DE ENFERMEDADES Y PARTICIPACION EN ACT {VIDADES QUE FAVOREZCAN
SU CALIDAD DE VIDA, SIEMPRE EN CUMPLIMIENTO DE LOS PROTOCOLOS ESTABLECIDOS
PARA ASEGURAR UN ENTORNO SEGURO Y DIGNO

3. ALCANCES DESDE EL AREA DE ENFERMERIA:

OBIETIVOS O ALCANCES DEL CONTRATO

Cuidado Integral del Adulto Mayor }

v Asistencia en actividades bdsicas de la vida diaria (ABVD), como higiene \
personal, alimentacidn, vestimenta y movilizacién,
v Vigilancia constante del estado fisico y emocional del residente, identificando |
cambios o signos de alarma. |

Apoyo en Procedimientos Clinicos

\

|

v Toma de signos vitales y registro en las historias clinicas. |

v Colaboracién en curaciones, aplicacién de terapias bésicas y otros f

procedimientos indicados por el equipe médico.
Prevencién y Promocién de la Salud

v Implementacién de practicas de higiene y bioseguridad para evitar infecciones. }

v Educacién y motivacion a los residentes sobre habitos saludables, dependiendo ‘
de sus capacidades. 5
Trabajo en Equipo Multidisciplinario

|
|
v Coordinacién con enfermeros, médicos, terapeutas y otros profesionales para. l

brindar atencién integral. 1
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J Participacion activa en reuniones de seguimiento sobre los planes de cuidado de
fos residentes.

Apoyo Emocional y Social

< Fomentar el bienestar emocional mediante trato digno, afectuoso y respetuoso
hacia los residentes.

v Acompaifiamiento en actividades recreativas y terapéuticas organizadas por el
hogar.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Funciones y Actividades dei Cuidador de Adultos Mayores en el HOGAR GERIATRICO Y DEL
ADULTO MAYOR JUAN PABLO I DE PEREIRA

1. Cuidado Bdsico y Atencion Directa
¢ Higiene y aseo personal:
« Asistir en el bafio, cambio de ropa y cuidado de la piel.
« Realizar el cambio de pafiales y control de esfinteres si es necesario.
« Asegurar la limpieza y el confort del residente.
+ Alimentacién y nutricién:
» Asistir en la ingesta de alimentos segun las necesidades del residente.
o Vigilar la dieta y cumplir con las indicaciones nutricionales establecidas.
« Prestar especial atencién a residentes con dificultades para tragar (disfagia).
+ Movilizacién y prevencién de tceras por presion:
« Ayudar en la movilizacion de residentes con movilidad reducida.
« Realizar cambios posturales periédicos para prevenir escaras.
« Asistir en traslados dentro del hogar geriatrico.

2. Monitoreo de la Salud y Administracién de Medicacion
+ Control de signos vitales:
« Medicién periddica de presion arterial, temperatura, pulso y frecuencia respiratoria.
« Registro y notificacion de cualquier cambio significativo en la salud del residente.
+ Apoyo en terapias médicas y rehabilitacién:
« Colaborar en sesiones de fisioterapia, terapia ocupacional o ejercicios de movilidad.
s Recordar y motivar a los residentes a cumplir con sus tratamientos.

3. Acompafiamiento Psicosocial y Bienestar Emocional
+ Estimulacién cognitiva y social:
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+ Fomentar la participacion en actividades recreativas y terapéuticas.
+ Brindar acompafiamientc y conversacién para prevenir el aislamiento.
« Estimular la memoria a través de ejercicios y actividades adaptadas.
* Apoyo emocional y contencion:
« Escuchar y responder de manera empédtica a las necesidades emocionales.
« Identificar signos de depresidn, ansiedad o deterioro cognitivo y reportarlos al
equipo profesional.

4. Seguridad y Mantenimiento del Entorno

¢ Supervision y prevencion de riesgos:
» Evitar caidas asegurando espacios libres de obstacutos.
s Garantizar la seguridad en las areas comunes y habitaciones.
« Verificar que los residentes utilicen dispositivos de apoyo {bastones, andadores)

adecuadamente.

¢ Limpieza y orden del espacio personal del residente:
e Asegurar gue las camas y habitaciones se mantengan limpias y organizadas.
» Apoyar en la gestion de pertenencias personales.

5. Comunicacién y Registro de informacién

+ Registro de actividades y cambios en el estado de los residentes:
» Llevar un control diario del estado de salud y comportamientos del adulto mayor.
« Informar al equipo de enfermeria y psicologia sobre cualgquier cambio relevante.

+ Coordinacién con el equipo interdisciplinario:
» Participar en reuniones con enfermeros, médicos y terapeutas para la planificacién

del cuidado.

» Seguir instrucciones especificas de atencion seglin cada caso.

Conclusién

Ei Cuidador de Adultos Mayores en el HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO
Il DE PEREIRA desempefia una funcion integral que abarca cuidado fisico, monitoreo de
salud, bienestar emaocional, seguridad y comunicacién. Su labor es fundamental para
garantizar la calidad de vida, la dignidad y el bienestar de los residentes, en coordinacién
con el equipo de salud y asistencia del centro.
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4, ANEXOS:

1. INFORME DE ACTIVIDADES LOS CUIDADORES DE LA DEL HOGAR GERIATRICO Y DEL
ADULTO MAYOR JUAN PABLO |l DE PEREIRA
2. EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LAS DIFERENTES ACTIVIDADES DIARIAS.

CUIDADORES IDENTIFICACION
LUZ ADRIANA CHOREN €C 33928901
NIDIA JESUS OBANDO €C 51.906.912
LUZ STELLA TORO LOAIZA CC42.133.342
LINDA KATHERINE CARMONA GARCIA C.C. 1004738473
JORGE LEONARDO RODRIGUEZ CAICEDO CC 1050006498
FANNY ESMERALDA CALVO BEDOYA CC 30.412.629
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INFORME DE ACTIVIDADES CUIDADORES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO If DE PEREIRA

PERIODO 01/02/2025 - 28/02/2025

CUIDADORA | LUZ ADRIANA CHOREN CC 33928901

El contratista se compromete con la Fundacién Hogar Geridtrico Y Del Aduitc Mayor Juan
Pabio ll De Pereira a prestar sus servicios de cuidadoras cuyas funciones comprenden
asistencia, cuidado y acompafiamiento del adultc mayor, suministro de medicamentos,
oficios y labores que permitan mantener un ambiente sano y digne de los residentes.
Cumplimiento de protocolos institucionales y de bioseguridad. Ademas, las labores
acordadas al previo cumplimiento de los objetivos i'nstitucionales.

ACTIVIDADES DIARIAS:

1. Realizar el aseo y limpieza personal de los residentes que no puedan hacerlo por si
mismos.

2. Cambiar painales a los adultos mayores que lo requieran.

3. Realizar cortes de ufias, rasurado, limpieza de oidos y mantenimiento de prétesis
dentales,

4, Hacer las camas de los residentes y mantener el orden en sus habitaciones.

5. Llevary retirar arinales o patos, asegurando su correcta limpieza y desinfeccion.

6. Distribuir los alimentos a los residentes y brindar asistencia a quienes no puedan
alimentarse por s mismos. -

7. Monitorear y registrar datos clinicos como signos vitales, temperatura y niveles de
glucosa. 5

8. Aplicar protocolos de limpieza y desinfeccion en areas comunes y habitaciones,
especialmente en situaciones de riesgo, como el manejo de enfermedades contagiosas.

9. Planificar y apoyar actividades sociales, recreativas y terapéuticas en colaboracion con
otros profesionales (psicSlogo, terapeuta ocupacional, gerontélogo, entre otros).

10. Brindar asistencia en tareas especificas segln las necesidades individuales de-los
residentes y las instrucciones del equipo médico o de coordinacion,

ASISTENTES: 58 adultos mayores institucionalizados en el periodo.

FIRMA

LUZ ADRIANA CHOREN

CC 33928901
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA




HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA
HOGAR GERIATRICT Y DEL ADULTD MAYOR AHEA DE CUIDADORES FEBRERO

L7
.< }' sm m. ﬂ CONVENIO DE ASOCIACION NG, 7118 DE 27 DE DICIEMBRE DE 2024




HOGAR GERIATRICO ¥ DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA

-
‘g- HOSAR GEALITIICH ¥ DEL ADULTD MAYOR AREA DE CUIDADORES FEBRERC
CONVENIO DE ASOCIACION NO. 7118 DE 27 DE DICIEMBRE DE 2024

FIRMA \
P e T .{"/ ‘
Q7. /17 A

LUZ ADRIANA CHOREN
CC 33928901




DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO DE NOMINA ELECTRONICA

B 2 . Periodo de Pago: 20250201 - 20250228
O o amimcovoe o SRR Eroid Comprobante Nimero:65

K b Fecha y hora de generacitn: 10/03/2025 - 02:02 PM
A 2 Juan Pablo 55y

Fecha y hora de expedicién: 10/03/2025 - 02:06 PM
HOGAR GERIATRICO Y DEL

ADULTO MAYOR JUAN PABLD
1l DE PEREIRA

Empieado: LUZ ADRIANA CHOREN
Ciudad: Pereira
! Identificacidn: 33915901
% 900984925 L
Filo Bonito Va Altagracia : 'Car‘gl?. “?UIDADORES
Finca llusiones Salario basico: $1.526.000

Teh 3165014105
Perelra - Colombila
fundacionjuanpableiiz0t1@hotmall.com

INGRESOS
Concepto Inicio Fin Porcentaje Cantidad Valor

Sueldo 30 $1.526.000
Aux, de transportefAux, de
cohectividad digital g §1209.000
Recargo nocturno 35.0 26 $ 233.340
Retargo nocturno dominical o
festivo ordinario 110.0 20 SIS
Provision de Cesantias* 0 $ 1B6.268
Provisi6n de Intereses de o §22.352
cesantias* '
Provisién de Prima* 0 % 186.268
Pravisién de Vacaciones* ¢] % 84,906

Total Ingresos % 2,715,909

*Las provisiones hacen parte del valor total a pagar al empleado.
DEDUCCIONES
Concepto Porcentaje Valor
Fondo de salud 4.00 $ 81.445
Fendo de penslén 4.00 § Bl.445
Casino y Restaurantes $ 450,000
Total Deducciones % 612,890
LICENCIAS NO REMUNERADAS
Concepto Inicio Fin Cantidad

NETO A PAGAR (Total Ingresos - Total Deducciones) £ 2.103.019

Observaciones:

Condiciones de pago: Efectivo $ 2.103.019

Soporte de pago: DNEG5
CUNE;
1f8e1f797d65538644e68a\6dd02f3d7a442efb395e995552ef32531e1c1313690dfd0e349basfc9fae1bd?fc76076ec1

Elaborado, impreso y enviado electrénicamente por SIGO SAS N{T: 830.048.145-8




B Jportes Certificado de A
*‘ D ea de Aportes
Se certifica que LUZ ADRIANA CHOREN identificado(a) con CC 33915901 realiz$ los siguientes aportes al Sistema
de Seguridad Social:

HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO II DE PEREIRA NI 900984925
Periodo Clave Planilla Novedades

Pensién | Salud Pago Planilia Tipo | Fecha Pago |8 |ret|tde|tae tdp |tap |vsp | cor |vst fsin |ige fIma fvac ) avp |vet | irl | vip

2025-02 | 2025-03 | 1329279679 | 9483042862 E 2025-03-11
Riesgo Administradora Dias Tarifa IBC Cotizacién

AFP COLFONDOS 30 16% $1,526,000 $244,200

ARL COLPATRIA ARP 30 1.044% $1,526,000 §16,000

CCF COMFAMILIAR RISARALDA 30 4% $1,526,000 561,100

EPS SALUD TOTAL 30 12.5% 51,526,000 5190,800

parariscaLEs | NSTTT T CO e | 30 3% §1,526,000 545,800

PARAFISCALES SENA 30 2% $1,526,000 $30,600

Este certificado se expide el dia 2025-03-11 a las 03:36.

Pagina 1 de 1
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INFORME DE ACTIVIDADES CUIDADORES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO il DE PEREIRA

PERIODO 01/02/2025 - 28/02/2025

CUIDADORA NIDIA JESUS OBANDO CC 51.906.912

El contratista se compromete con la Fundacién Hogar Geridtrico Y Dél Adulto Mavyor Juan
Pablo Il De Pereira a prestar sus servicios de cuidadoras cuyas funciones comprenden
asistencia, cuidado y acornpafiamiento del adulto mayar, suministro de medicamentos,
oficios y labores que permitan mantener un ambiente sano y digno de los residentes.
Cumplimiento de protocolos institucionales y de bioseguridad. Ademds, |as labores
acordadas al previo cumpliimiento de los objetivos institucionales.

ACTIVIDADES DIARIAS:

1. Realizar el aseo y limpieza personal de los residentes que no puedan hacerlo por si
mismos.

2. Cambiar pafiales a los adultos mayores que lo requieran.

3. Realizar cortes de ufias, rasurado, limpieza de oidos y mantenimiento de prétesis
dentales.

4. Hacer las camas de los residentes y mantener el orden en sus habitaciones.

5. Llevar y-retirar orinales o patos, asegurando su correcta limpieza y desinfeccién.

6. Distribuir los alimentos a los residentes y brindar asistencia a quienes no puedan
alimentarse por si mismos.

7. Monitoreary registrar datos clinjcos como signos vitales, temperatura y niveles de
glucosa.

8. Aplicar protocolos de limpieza y desinfeccién en dreas comunes y habitaciones,
especialmente en situaciones de riesgo, como el manejo de enfermedades contagiosas.

9. Planificar y apoyar actividades sociales, recreativas y terapéuticas en colaboracion con
otros profesionales (psicélogo, terapeuta ocupacional, gerontélogo, entre otros).

10. Brindar asistencia en tareas especificas segiin las necesidades individuales de los
residentes y las instrucciones del equipo médico o de coordinacién,

ASISTENTES: 58 adultos mayores institucionalizados en el periodo.

FIRMA

alicdo @l AT

NIDIA JESUS OBANDO
CC51.906.912
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DOCUMENTO SOPCORTE DE PAGO DE NOMINA ELECTRONICA

Periodo de Pago; 20250201 - 20250228
Comprobante Nimero:68

Fecha y hora de generacién; 10/03/2025 - 02:02 PM
Fecha y hora de expedicién: 10/03/2025 « 02:06 PM

9% iopmeamimunom oy

A\ 2 Futo Pablo

HOGAR GERIATRICC Y DEL Empleado: NIDIA DE JESUS OBANDO
ADULTO MAYOR JUAN PABLO I i .
DE PEREIRA ' C{udad. Perelra
Nit 900984925 Identificacidn: 518906912
Filo Bonito Va Aftagracia Finca Caigo: GUIDADORES
lusiones . ’
Tek: 3105014405 Salario bésico: $1.526.000
Peraira - Colombia

fundaclonjuanpabloli2011@hotmail.com

INGRESOS
Concepto Inlcin Fin Porcentaje Cantldad Valer

Sualda 30 $ 1.526.000

Aux. de ransporte/Aux. de conectividad
digital 30 $200.000
Recargo nocttmo 150 26 $233.340

Recargo noctumo dominical o festivo
ordinario 110,60 20 $ 276,775
Provislén de Casantlas* 0 $ 186.268
Provision de Intereses de cesantias® 0 $22.352
Provisién de Prima* 0 $ 186.268
Provisidn da Vacaciones* 1] $ 84.908
Total Ingresos $ 2.715.909
*Las proviglones hacen parte del valor total a pagar al empleado,
BEDUCCIONES
Concepto Porcentaje Valor
Fondo de salud 4,00 $81.445
Fondo de pension 4,00 $81.445
Casino y Restaurantss $450.000
Total Deducclones $ 612,890
LICENCIAS NO REMUNERADAS
Concapto Inlcio Fin Cantidad
NETOD A PAGAR (Total Ingresos - Total Deducciones) $ 2.103.019
Observacionss:

Condisiones de pago: Tramile simple (Recarga o envio) § 2.103.019

Soporte de pago: DNEGB
CUNE: ©d29721fc06771ea2b860c4400b4fbefel13b3c8h10a il 1de2c3c7 3200128822601 beBf3330368b5dM 5e81bat

Elaborado, impreso y enviado elecirénicamente por S|IGO SAS NIT: 830.048.145.8




) 3portes Certificado de Aportes
* enlinea

Se certifica que NIDIA JESUS OBANDO identificado{a) con CC 51806912 realiz6 los siguientes aportes al Sistema de
Seguridad Social:

HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO II DE PEREIRA NI 900984925

Periodo Clave Planilla Naovedades
Pensién salud Pago Planilla Tipo Fecha Pago ing | ret | tde |tae | tdp | tap | vsp | cor | vst | sln | ige | Ima | vac|avp | vet | irl | vip
2025-02 | 2025-03 | 1329279679 | 9483042862 E 2025-03-11
Riesgo Administradora Dias Tarifa IBC Catizacién
AFP PROTECCION 30 16% $1,526,000 $244 200
ARL COLPATRIA ARP 30 1.044% $1,526,000 516,000
CCF COMFAMILIAR RISARALDA 30 4% $1,526,000 $61,100
EPS SANITAS 30 12.5% $1,526,000 $190,800
parariscaLEs | ST AR | 30 3% $1,526,000 $45,800
PARAFISCALES SENA 30 2% 51,526,000 $30,600

Este certificado se expide el dia 2025-03-11 a las 03:38.

Pagina 1 de 1
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INFORME DE ACTIVIDADES CUIDADORES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA

PERIODO 01/02/2025 - 28/02/2025

CUIDADORA LUZ STELLA TORO LOAIZA CC42.133.342

El contratista se compromete con la Fundacién Hogar Geriatrico Y Del Adulto Mayor Juan
Pabio Il De Pereira a prestar sus servicios de cuidadoras cuyas funciones comprenden
asistencia, cuidado y acompafiamiento del adulto mayor, suministro de medicamentos,
oficios y labores que permitan mantener un ambiente sano y digno de los residentes.
Cumplimiento de protocolos institucionales y de bioseguridad. Ademds, las labores
acordadas al previo cumplimiento de los objetivos institucionales,

ACTIVIDADES DIARIAS:

1. Realizar el aseo y limpieza personal de los residentes que no puedan hacerlo por si
mismos.

2. Cambiar pafiales a los adultos mayores que lo requieran.

3. Realizar cortes de ufias, rasurado, limpieza de oidos y mantenimiento de protesis
dentales.

4. Hacer las camas de los residentes y mantener el orden en sus habitaciones.

5. LUlevary retirar orinales o patos, asegurando su correcta limpieza y desinfeccion.

6. Distribuir los alimentos a los residentes y brindar asistencia a quienes no puedan
alimentarse por si mismos. .

7. Monitorear y registrar datos clinicos como signos vitales, temperatura y niveles de
glucosa.

8. Aplicar protocolos de limpieza y desinfeccién en areas comunes y habitaciones,
especialmente en situaciones de riesgo, como el manejo de enfermedades contagiosas.

9. Planificar y apoyar actividades sociales, recreativas y terapéuticas en colaboracién con
otros profesionales (psicélogo, terapeuta ocupacional, gerontélogo, entre otros).

10. Brindar asistencia en tareas especificas segtin las necesidades individuales de los
residentes y las instrucciones del equipo médico o de coordinacion.

ASISTENTES: 58 adultos mayores institucionalizados en el periodo.

FIRMA 5

Loz steWA dors LobinA

LUZ STELLA TORO LOAIZA
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DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO DE NOMINA ELECTRONICA

Periodo de Pago: 20250201 - 20250223
Comprobante Numerq:67

Fecha y hora de generacion: 10/03/2025 - 02:02 PM
Fecha y hora de expedicién: 10/03/2025 - 02:06 PM

? * 5
P8 o conimucn o wuy Sk

A\ 2 Jun Gablo {58

HOGAR GERIATRICO Y DEL
ADULTO MAYOR JUAN PABLO
! DE PEREIRA

Empleado: LUZ STELLA TORO LOAIZA
Ciudad: Pereira
Nit 500984925 Identificacién: 42133342

t .
Filo Bonito Va Altagracia ‘Cargo: CUIDADORES
Finca ljusiones Salario bésico: $1,.526.000

Tel: 3105014105
Pereira - Colombia
fundaclon]uanpabloli2011@hotmall.com

INGRESOS
Concepto Inicio Fin Porcemtaje Cantidad Valer

Sueldo El] % 1.526.000
Aux, de transporte/Aux. de
conectividad digital =y CER2SI0_ R
Recargo nocturno 35.0 26 $233.340
Recargo nocturno dominical o
festivo ordinario 110.0 20 % 276.775
Provisién de Cesantias* 0 $ 186.268
Provisidn de Intereses de 0 $ 22,352
cesantfas*
Provisidn de Prima* 0 % 186.268
Provisién de Vacaclones~ 0 $ 84,906

Total Ingresos % 2.715.909

*Las provisiones hacen parte del valor total a pagar al empleado.
REDUCCIONES
Concepto Porcentaje Valor
Fondo de salud 4,00 $ 81.445
Fondo de pensién 4.00 $ 81.445
Casino y Restaurantes % 450,000
Total Deducciones % 612,890
LICENCIAS NO REMUNERADAS
Concepto Inicio Fin Cantidad

NETO A PAGAR (Total ingresos - Total Deducciones) % 2.183.019

Observaciones:

Condiciones de pago: Transferancia bancaria $ 2.103.019

Soporte de pago: DNEG7
CUNE:
c0c76192970435eddci6b7919e3754dd01820304f300479b178162caabBc4cd93a27a849b567a343daB8602979(5¢cab23

Etaberado, impreso y enviado electrénicamente por SHGO SAS NIT: 830.048.145-8



aportes

é} en linea
Se certifica que LUZ STELLA TORO LOAIZA identificado(a) con CC 42133342 realizé los siguientes aportes al
Sistema de Seguridad Social;

HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO II DE PEREIRA NI 900984925

Certificado de Aportes

Periodo Clave Planilla Navedades
Pensién | Salud Pago Planilla Tipo | Fecha Pago |ing|ret|tde tae |tdp|tap|vsp | cor|vst |sin fige | lma|vac |avp | vet | irt [ vip
2025-02 | 2025-03 | 1329279679 | 9483042862 E 2025-03-11
Riesgo Administradora Dias Tarifa IBC Cotizacion
AFP COLFONDOS 30 16% 51,526,000 $244,200
ARL COLPATRIA ARP 30 1.044% $1,526,000 516,000
CCF COMFAMILIAR RISARALDA 30 4% $1,526,000 $61,100
EPS SALUD TOTAL 30 12.5% $1,526,000 $190,800
paRAFiscaLEs | NSTTILTO COLOMBIANO | 3 3% $1,526,000 §45,800
PARAFISCALES SENA 30 2% 51,526,000 430,600

Pagina 1 de 1

Este certificado se expide el dia 2025-03-11 a las 03:39.




P HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO It DE PEREIRA
(! HOGAR GEREATRICT Y DEL ADULTO WAYOR AREA DE CUIDADORES FEBRERO

CONVENIC OE ASOCIACION NQ. 7118 DE 77 DE DICIEMBRE DE 2024
- Qa Zf Juan Pabie II

INFORME DE ACTIVIDADES CUIDADORES

CPSAM HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA

PERIODO 01/02/2025 - 28/02/2025

CUIDADORA Linda Katherine Carmona Garcia C.C. 1004738473

El contratista se compromete con la Fundacién Hogar Geridtrico Y Del Adulto Mayor Juan
Pabile il De Pereira a prestar sus servicios de cuidadoras cuyas funciones comprenden
asistencia, cuidado y acompafiamiento del adulto mayor, suministro de medicamentos,
oficlos y labores gue permitan mantener un ambiente sano y digno de los residentes.
Cumplimiento de protocolas institucionales y de bieseguridad. Ademas, las labores
acordadas al previo cumplimiento de los objetivos institucionales.

ACTIVIDADES DIARIAS:

1. Realizar el asec y limpieza personal de los residentes gue no puedan hacerlo por sf

mismos.

Cambiar pafiales a los adultos mayores que lo requleran.

3. Realizar cortes de ufias, rasurado, limpieza de oidos y mantenimiento de protesis
dentales.

4. Hacer las camas de los residentes y mantener el orden en sus habitaciones.

5. LUevaryretirar orinales o pa@ asegurando su correcta limpieza y desinfeccidn.

6. Distribuir los alimentos a los iﬂsjdentes y brindar asistencia a quienes no puedan
allmentarse por si mismos.

7. Monitorear y reglstrar datos dfnm,como signos vitales, temperatura y niveles de
glucosa.

8. Aplicar protocalos de Ilmpleza yi desinﬁecc:on en areas comunes y habitationes,
especialmente en situaclones de riesgo, como el manejo de enfermedades contagiosas.

9. Planificar y apoyar actividades soclales, recreativas y terapéuticas en colaboratién con
otros profesionales {psicoiogo, terapeuta ocupacional, gerontélogo, entre otros).

10. Brindar asistencia en tareas especificas segiin las necesidades individuales de los
residentes y las Instrucciones del equipo médico o de coordinacion.

e

ASISTENTES: 58 adultos mayores Institucionalizados en el periodo.

FIRMA

'b -
Kedet L e Gesea
LINDA KATHERINE CARMONA GARCIA
C.C 1004738473
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HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO It DE PEREIRA
HOGAR GERIATRICD ¥ DEL ADULTO MAYOR AREA DE CUIDADORES FEBRERO

. )‘ ' sm w. n CONVENIO DE ASOCIACION NO. 7118 DE 27 DE DICIEMBRE DE 2024

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO Il DE PEREIRA
HOGAR GERLATRICS ¥ DEL ADULTO MAYOR AREA DE CUIDADORES FEBRERD

.(d }' ’u m’ n CONVENIO DE ASOCIACION NO. 7118 DE 27 DE DICEMBRE DE 2024

et (e Gedaa,

INDA KATHERINE CARMONA GARCIA
.C 1004738473
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DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO DE NOMINA ELECTRONICA

Peripdo de Pago: 20250201 - 20250228
Comprobante Numero; 52

Fecha y hora de generacidn: 10/03/2025 - 02:02 PM
Fecha y hora de expedicién: 10/03/2025 - 02:06 PM

‘ oo cmimic o oum

\J Guan Pahlo g
. Empleado: LINDA KATHERINE CARMONA GARCIA

%‘i i Ciudad: Pereira

‘ identificacion: 1004738473

Filo Bonivo va ARsgracia Cargo: CUIDADORES
Finca lluslones Salarip basico: $1.526.000

Tel: 3105014105
Pereira - Colombia
fundacionjuanpabloii2011®hotmail.com

HOGAR GERIATRICO Y DEL
ADULTO MAYOR JUAN PABLD
Il DE PEREIRA

INGRESOS
Concepto Inicio Fin Porcentaje Cantidad Valor
Sueldo 30 $ 1.526,000
conactividad dgtal D SR
Recargo nocturno 35.0 26 £ 233,340
PRCaio fush mogdomiZlisatio 110.0 20 $276.775
festivo ordinario

Provisidn de Cesantlas® 0 % 186,268
l:;z:i:'l:;iar; fe Intereses de 0 $ 22,352
Provision de Prima* 0 $ 186.268
Provisién de Vacaciones* o 5 84.906
Total Ingresos $ 2.715.909

*Las provisiones hacen parte del valor total a pagar al empleado.

DEDUCCIONES
Concepto Porcentaje Valor

Fondo de salud 4.00 $ B1.445
Fondo de pensign 4,00 % B1,445
Casino y Restaurantes % 450.000
Tatal Deduccliones $ 612,890

LICENCIAS NO REMUNERADAS
Concepto Inicio Fin Cantidad

NETO A PAGAR (Total Ingresos - Total Deducciones) $ 2,103,019

Observaciones:

Condiciones de pago: Efectivo $ 2,103,019

Soporte de pago: DNES2
CUNE:
52a49795b928f8ee886b7964a0cd9b81058e6509ecc4B32ee79c5ef3615570a07127b1269fed7175ebe3Bdfebaad 21774

Elaborado, impreso y enviado electrénicamente por SIIGO SAS NIT: 830.048.145-8



* aportes Certificado de Aportes
» en hnea

Se certifica que LINDA KATHERINE CARMONA GARCIA identificado(a) con CC 1004738473 realizé fos siguientes
aportes al Sistema de Seguridad Social:

HOGAR GERIATRICO Y DEL ADULTO MAYOR JUAN PABLO II DE PEREIRA NI 900984925

Periodo Clave Planilla Novedades
Pensién Salud Pago Planilla Tipo Fecha Pago ing | ret | tde [ tae | tdp | tap | vsp | cor | vst | sin | ige | Ima | vac | avp | vet | il | vip
2025-02 | 2025-03 | 1329279679 | 3483042862 E 2025-03-11
Riesgo Administradora Dias Tarifa iBC Cotizacion
AFP PROTECCION 30 16% $1,526,000 $244,200
ARL COLPATRIA ARP 30 1.044% $1,526,000 $16,000
CCF COMFAMILIAR RISARALDA 30 4% $1,526,000 $61,100
EPS SALUD TOTAL 30 12.5% 41,526,000 $190,800
pARAFISCALEs [ INSTITUTO COLOMBIAND | - 59 3% $1,526,000 $45,800
PARAFISCALES SENA 30 2% 51,526,000 530,600

Este certificado se expide el dia 2025-03-11 a las 03:40.

Pagina 1 de 1



